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_ ELOSZ0

Kedves lazaddk!

Mikor ezt a levelet olvassatok, az Esti mesék lazadd lanyoknak elsé kotete mar ko-
rilbeltl harommillié csaldd éjjeliszekrényén megtalélhatd. Szerte a vildgon gye-
rekek és felnéSttek beszélgetnek a sziviknek kedves ldzadd lanyokrdl. Az altaluk
kijeldlt Gj utakrdl tanérok irnak draterveket. Torténetiket politikusok olvassék fel
az Osszejoveteleiken. Egy-egy nehéz nap végén fiatal nék lapoznak a kényvbe,
hogy erét meritsenek beldle, és leendd apukak vasaroljdk meg a kotetet, hogy
igy koszontsék lanyukat ezen a vildgon.

Az Esti mesék lazadd lanyoknak elsé kotetét harmincnal is tobb nyelvre for-
ditottdk le. Nap mint nap ugy érezzik, hogy halljuk a hangotokat, amikor az
Uzeneteiteket olvassuk e-mailben, Facebookon és Twitteren. Amikor latjuk az
Instagramon az otthonotokban készilt fotdkat a konyvrdl, olyan, mintha egy csa-
ladi fényképalbumot nézegetnénk. Ezt a csalddot kilonbozé vallasy, kiléonbozs
nemzetiségU, kilonbo6zé bérszind, kilonbozé kord, sok tekintetben eltéré em-
berek alkotjak. Viligméretl csaldd ez, amelynek egyes tagjai kis falvakban élnek
(mint amilyenekben mi is felnéttiink), mésok nagyvarosokban.

Egy évvel ezel6tt apré Los Angeles-i lakdsunkban kis ldangot gyujtottunk. Olyan
langot, amelyet korbetlve UGjfajta torténeteket mesélhettiink egymaésnak.

Ti csatlakoztatok hozzank. Meghivtatok a barataitokat, és fat hordtatok a tiiz-
re. Elhoztadtok reményeiteket, frusztraciditokat, batorsagotokat és félelmeiteket,
gyengeségeteket és erétoket. Azért jottetek, hogy meghallgassatok a torténete-
ket, és ti is meséljetek. A ldng egyre erdsodott, a csaldd ndvekedett.

Az Esti mesék lazadé lanyoknak mésodik kotete errdl szél: a torténetekrdl,
amelyeket a tlz kortl meséltetek neklnk. Az azsiai-amerikai tlzolténérél, aki-

rél Christine-tSl hallottunk New Yorkban. Az elsd, csak nékbdl &ll6, orvwvadaszok
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elleni csapatrdl Dél-Afrikdban, amelyrdl Rita irt a Snapchaten. Az ir pilétardl, aki ———— s
repulégépet épitett maganak, és akirél Aidan mesélt egy dedikalas alkalmaval.
Vannak, akik azt mondjak, hogy a mesék nem tudjak megvaltoztatni a vildgot.
Mi nem értiink egyet veluk.
Ujra és Ujra lizentetek nekiink, hogy felfedeztetek egy-egy torténetet a kdny- * Y
vinkben. Néha ez a torténet valdjdban nem is szerepelt a kétetben. Az Esti mesék . v 4
lazadé lanyoknak emberek szdzezreit tanitja meg észrevenni azokat a torténete- c '\’ J)] 0 \/l 5 S:,’ e

ket, amelyeket eddig nem lattak. Arra 6sztonzi Sket, hogy tehetséget keressenek

ott, ahol nem gondoltdk, hogy tehetséget taldlhatnak. Lehetévé teszi, hogy va- LAZ4b /J \)f ( / 7
ratlan helyeken is felfedezzék a lehet8séget. o J JJ “/\-/J -

Amikor a teljes népességben rejlé tehetséget hasznositjuk - nem csupan a fe-
lét -, végtelen lehet8ség nyilik meg eléttink. ‘e

Amikor olyannak latjuk egymast, amilyenek valdjaban vagyunk, artalmas szte-
reotipiaktdl mentesen, akkor valédi fejlédést érhetlink el.

Amikor felismerjik az elnyomast, és tesziink ellene, mind erésebbé valunk.

Amikor dlomra hajtjatok a fejeteket, miutan elolvastatok egyet vagy akar har-
mat a torténeteink kozul, akar a jatékban faradtatok el, akar egy hosszd munka-
nap all moégottetek, legyetek Fokvéarosban vagy Aotearoa szigetén (ami Uj-Zél-
and 8shonos neve), akar ti magatok olvassatok a kdnyvet, akar méas olvassa fel
nektek, legyetek tudatdban, hogy a tlzet tobb szazezer hozzatok hasonlé laza-
déval ulitek kordl, akik aztan folytatjak az utat, akéarcsak ti.

Az Esti mesék lazadd lanyoknak kotetei egy parbeszéd kicsiny részletét képvi-
selik. Ez a parbeszéd nagyobb mindannyiunknal. Nagyobb, mint a reményeink.
Sokkal nagyobb, mint a félelmeink.

Koszonjik, hogy veltnk Glték a tdz kordl!

Véagjunk bele!

Francesca Cavallo
Elena Favilli
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AGATHA CHRISTIE

IRO

ol volt, hol nem volt, volt egyszer egy lany, aki szeretett irni. Mindent kipré-
H balt: a verset, a szerelmes torténetet, a krimit és a levelet. Agatha minden-
nél jobban vagyott arra, hogy igazi ir6 lehessen. Sétéltatés kdzben a kutyajanak,
George Washingtonnak mesélt az dlméardl. Akédrmerre jartak George-dzsal, Aga-
tha mindenitt egy-egy torténet helyszinét latta, és minden Uj ismerdsérdl az ju-
tott eszébe, hogy az illeté melyik torténetének a szerepldje lehetne.

Agatha elklldte az irdsait az Ujsdgoknak, de azok rendre visszautasitottak.
Az elutasité levelek méar halomban élltak, de Agatha nem adta fel. Rengeteget
olvasott, killéndsen a krimiket szerette.

[gy hat megirta a sajat detektivregényét.

A titokzatos stylesi eset f6szerepl&je Hercule Poirot, a belga detektiv, aki pom-
péas bajuszt visel. Ezt a kéziratot is szdmos kiadd visszautasitotta, de végil az egyi-
kik igent mondott.

Amikor a regény megjelent, hatalmas sikert aratott, és hihetetlen karrier vette
kezdetét. Agatha Christie regényeibdl tobb mint kétmilliard példanyt adtak el,
és miveit tébb szaz kiilénb6z8 nyelvre forditotték le. O lett minden idék legsike-
resebb regényirdja.

A hegyes bajszi Hercule Poirot és a csinos kalapokat visel6 Miss Marple az iro-
dalom valaha volt legnépszerlibb nyomozdi. Filmeket és sorozatokat készitettek
roluk, és emberek millidit tartja izgalomban, ahogy a tettes utdn nyomoznak.

Palyaja sordn Agatha hatvanhat detektivregényt és tizennégy novellaskotetet
irt. O a szerzéje a vildgon a leghosszabb ideig jatszott szindarabnak, Az egérfo-

gonak is.

B e e N T S s SO P

1890. SZEPTEMBER 15. - 1976. JANUAR 12.
EGYESULT KIRALYSAG
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ILLUSZTRACIO:
SALLY NIXON

—————— AISHOLPAN NURGAIV-———

SASVADASZ

”
Elt egyszer az Altaj hegység jéghideg vidékén egy tizenharom éves kislany,

akit Aisholpannak hivtak. Az Aisholpan tdrzsébe tartozé férfiak mar hét
nemzedék ota szirti sasokkal vadasztak, hogy élelemmel és sz6rmével lassak el
a csaladjukat.

A szirti sasok hatalmas, vad joszagok, éles karmuk és horgas csériik nagyon
veszélyes lehet. Aisholpan azonban gyonyoriségesnek latta Sket. Arra vagyott,
hogy sajat sast nevelhessen magéanak, ezért egy napon igy szélt az apjdhoz:

- Apa, tudom, hogy a lanyok nem szoktak vadaszni, de ha megtanitanal ra, j6
lennék benne.

Az apja, aki hires vadasz volt, elgondolkodott, majd azt felelte:

- Erés vagy, és nem félsz semmitél. Képes vagy ra.

A lany szive repesett az oromtél.

Aisholpan és az édesapja fellovagoltak magasan a hofédte hegyek kézé. Nem
volt konnyi sasfidkat taladlni. Aisholpan kotelet erdsitett a derekara, és felma-
szott a fészekhez, vigyazva, hogy meg ne csisszon az éles kdveken. A fészekben
egyetlen aprd szirti sast talalt.

Letakarta a madar fejét, hogy megnyugtassa, majd hazavitte. Enekelt és me-
séket mondott a sasfiékdnak, hogy az megismerje a hangjat. Hisdarabkakkal
etette, és megtanitotta neki, hogy a keszty(jére szalljon.

- Tisztelettel banok vele, mert ha megbizik bennem, nem fog elszékni. Néhany
évig a tarsam lesz, majd visszaengedem a szabadba. Az élet kérforgasanak foly-
tatédnia kell.

Aisholpan lett az elsé n&, aki részt vett a mongdliai Olgiiben rendezett Arany

Sas versenyen. A példajat kdvetve még harom lany tanulta ki a sasvadészatot.

TANITANI A HOGOMA
A SASVADASZATRA.

SZULETETT 2003-BAN
MONGOLIA

& .




ALICE BALL

VEGYESZ

régi idékben a lepra gydgyithatatlan betegségnek szamitott, amely rette-
Anetesen elcsufitotta dldozatainak testét. Mivel nem volt rd gyogyir, és na-
gyon fertézének is hitték, a betegeket lepratelepekre zartak. Ott aztan nem volt
mas dolguk, mint varni a haldlt - vagy azt, hogy valaki felfedezze az orvosséagot.

Egy rendkiviil tehetséges, fiatal hawaii vegyész, akit Alice Ballnak hivtak,
a gyogymaodot keresve a chaulmoogra nev( fabdl kivont olaj tulajdonsagait ta-
nulmanyozta. Ezt az olajat a hagyomanyos kinai és indiai orvoslasban a bérbe-
tegségek gydgyitadsara hasznaljak, és a lepra ellen is bevetették, vegyes eredmé-
nyekkel: néha mkodott, néha nem.

Miért? - torte a fejét Alice. - Miért nem hasznal minden alkalommal?”

Alice egy honolului kérhaz egyik sebészasszisztensének segitségével kereste
a valaszt a kérdésre. Kidolgozott egy mddszert a chaulmoograolaj hatéanyagai-
nak elkllonitésére, és Ujfajta kivonatot hozott [étre, amelyet kdzvetlendl a bete-
gek véraramaba lehetett juttatni. Az eredmények elképesztéek voltak.

Alice sajnos meghalt, mielStt kozzétehette volna a felfedezését. Ezért a Hawaii
Egyetem tette meg ezt helyette - de nem is emlitették Alice nevét! S6t, az egye-
tem vezetdje ,dékan-mddszernek” nevezte el a kivonat el8éllitdsdnak technolé-
gidjat, mintha 6 maga fedezte volna fel azt!

Alice Ball lenylig6zé munkajat csak sok évvel késébb ismerték el. Ma Hawaiin
négyévente februar 29-én tGnneplik meg Alice Ball napjat.

Alice volt az elsé afroamerikai és az els6 né, aki diploméat szerzett a Hawaii

Egyetemen.

1892. JUOLIUS 24. - 1916. DECEMBER 31.
AMERIKAI EGYESULT ALLAMOK
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~———— ANDREE PEEL———

A FRANCIA ELLENALLAS HARCOSA

olt egyszer egy fiatal né, aki szépségszalont vezetett. A csinos Andrée diva-
Vtosan oltozkoddott, és mindig ragyogd mosollyal Gidvozolte vendégeit.

- Bonjour, madame! - kivant j6 napot minden hozzéa betéré holgynek. - Milyen
frizurat parancsol?

Aztan kitort a mésodik vildghaboru, és minden megvaéltozott.

Amikor Hitler lerohanta a hazéjat, Andrée csatlakozott a francia ellenéllashoz.
Ez a haldzat egyszerlG emberekbdl| allt, akik titokban kizdottek a nacik ellen.
Andrée illegdlis Ujsdgokat terjesztett az ellenallds méas tagjainak, ami kockéazatos
és veszélyes munka volt. Hamarosan érmesterré |éptették elS. Rose tgynok lett
a fedéneve.

Andrée nemegyszer az életét tette kockara. Ejszakénként kilopdzott, és lan-
gold faklyak soraval jelzett a szovetséges repllégépeknek, amelyek atrepiltek
az ellenség vonalai folott. A pildtak latték a fényesen vilagitd foltokat, és tudtak,
hogy itt biztonsdgban szallhatnak le, hala Rose ligyncknek. Andrée szaznal is
tébb brit pilétdt mentett meg attdl, hogy a nacik fogsdgaba essen, mieldtt 6t
magéat is elfogték, és koncentraciés taborba kildték.

A beteg, éhezd, kék-fehér csikos rabruhat visel6 Andrée-t fogolytarsaival
egyltt mar felsorakoztattédk a kivégz&osztag elétt, hogy agyonléjék. Ekkor meg-
érkeztek a szdvetséges csapatok, és megmentették a foglyokat.

Andrée-t hésként linnepelték. Az Egyesiilt Allamok elndke és a brit miniszter-
elndk is levélben kdszonte meg mindazt, amit tett. Andrée még sokaig élt, de
mindvégig megdrizte annak a kék-fehér csikos anyagnak egy darabkajat, hogy
emlékeztesse a szornyl idSkre és arra - ahogy mindig mondogatta -, hogy ,lé-

teznek csodak”.

1905. FEBRUAR 3. - 2010. MARCIUS 5.
FRANCIAORSZAG

| O,

AZ VOLT A SORSOMa. .
HOGY HARCOLJAKL?
_ ANDREE PEEL




———— ANGELA MERKEL ———

KANCELLAR

németorszagi Templinben élt egyszer egy hétéves lany, akit Angeldnak
Ahl'vtak. Egy vasarnapon épp édesapja prédikacidjat hallgatta a templom-
ban, amikor az édesanyja egyszer csak elsirta magat.

- Mi a baj? - kérdezte Angela.

- Falat épitenek - felelte az édesanyja. - Le akarjak zarni a hatart Kelet- és Nyu-
gat-Németorszag kozott.

Angela megddbbent.

LUgyan miért épitenének falat? - gondolta. - Az embereknek szabadon kelle-
ne utazniuk barhova, ahovd menni akarnak.”

A kelet-németeknek nemcsak azt tiltottdék meg, hogy Nyugatra utazzanak, de
a fal tuloldalardl érkezé hireket sem volt szabad hallgatniuk.

Angela mindennap bezéarkézott az iskola vécéjébe a kis radidjaval, és meg-
prébalta befogni a nyugati radidallomésokat. Ez tilos volt, de 6t nem érdekelte:
tudni akarta, mi torténik a hazéjaban.

Amikor Angela felnétt, kvantumkémiat tanult, és egyetemi tanarként szere-
tett volna dolgozni. A titkosrendérség azonban kdzolte vele, hogy csak akkor
léptetik eld, ha kémkedik nekik. Angela nemet mondott, és soha nem lett bel&-
le professzor.

Kutatoként dolgozott egy laboratériumban, amikor a berlini fal leomlott. Fel-
hivta az édesanyjat, és azt mondta neki:

- Azt hiszem, most mar szabadon utazhatunk Nyugatra.

lgaza volt.

Angela végll Németorszdg kancellérja, azaz miniszterelndke lett - hatarozott
vezetd, aki tudja, mennyi fadjdalmat képesek okozni a falak, és nem akarja, hogy

a népét valaha is Ujra kettészakitsak.

SZULETETT 1954. JUOLIUS 17-EN
NEMETORSZAG

10 ) .

- ANGELA MERKEL




———— ANITA GARIBALDI ———

FORRADALMAR

ol volt, hol nem volt, volt egyszer egy tehetséges lovas, aki szerette a sza-
H badsagot. Anitanak hivtak. A hazajaban, Brazilidban épp nehéz iddk jartak.
Az orszagban egy csaszar uralkodott, és a Toprongyosoknak nevezett lazadok
csoportja felkelést robbantott ki, hogy a csaszar helyére olyan politikusokat Gl-
tessen, akiket a brazil nép vélaszt.

Anita hitt a demokracidban, azaz a nép hatalmaban, ezért csatlakozott a Top-
rongyosok kiizdelméhez, bar tudta, nincs sok esélylk, hogy legyézzék a hatal-
mas csaszari hadsereget.

Egy napon egy Giuseppe Garibaldi nevd, szakéllas olasz férfi belépett egy
kavéhazba. Anita és Giuseppe elsé latdsra egymasba szerettek, és egyltt utaztak
oda, ahol a legvéresebb harcok dultak.

Anita hét hénapos terhes volt, amikor a ldzaddk bajba kerlltek. Giuseppe el-
rendelte a visszavonulast, de Anita folytatta a harcot, még az utén is, hogy a lovat
megolték. Kitort a zlirzavar, és a két szerelmes szem ell veszitette egymast.

Anita a csaszéri csapatok fogsagaba esett, és Sk azt allitottak, hogy Giuseppe
meghalt. Az &sszetort szivl lany engedélyt kért, hogy gyalog visszamehessen
az ellenséges teriletre, és megkereshesse Giuseppe testét. Amikor nem talélta,
ellopott egy lovat, és elmenekiilt. A 16 farkédba kapaszkodva kelt 4t a megéradt
folyén, hogy ne sodorja el a viz. Napokig uton volt, mig végul kimerulten egy
tanyéra ért - és ott talalta Giuseppét!

A szerelmesek megolelték és megcsdkoltak egymast. Boldogok voltak, hogy
egyltt varhatjak elsé fiuk, Menotti sziiletését. A Toprongyosok felkelése csak az
elsé volt a harcok sordban, amiket Anita és Giuseppe egyditt vivott. Anita neve

azota a szabadsag és béatorsag jelképévé valt az egész vildgon.

1821. AUGUSZTUS 30. - 1849. AUGUSZTUS 4.
BRAZILIA

.NE FE
NE FELJ KOVETNI

\Z ALMAIDAT!
ATTOLFELJ, HA EG
HE L Y AENmAiE
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