Bosnyak Viktéria—Knézics Anik6—Dudas Gy6z6:
REM JO KONYVEK

3. szint: Pricc, Pracc, Prucc!

III/1. A maci, a paci és a naci (ruhadarabok, bemutatkozas, kapcsolatok)

Korosztaly, akiknek ajanljuk:
Els6 osztaly december (betltanuldsi id&szak, révid szavak olvasdsa)

1. Maci, paci, naci (III/5.0.)

A gyerekek immar a sorozat 3. kotetét tarthatjak a keziikben, igy ismerik an-
nak arculatat, stilusat. Am ezuttal elkezdSdik a betiik 6sszeolvasasa, az elsé
értelmes szavak kiolvasasa. Kezdetnek értelmezziik az elsé fejezet cimét, kos-
suk Ossze az olvasottakat a rajzzal és azt is figyeltessiik meg, hogy a harom
széban csak a kezddbetlik térnek el egymastol.

Ha van a gyerekeknek sajat bettikartya keészletiik, ki is rakhatjak ezeket a
szavakat, igy is bizonyitast nyer az egyetlen betd eltérése.

Arro6l is beszélgethetiink, hogy tovabblapozas nélkil milyen 6tleteik vannak
a gyerekeknek, mi koze lehet egymashoz egy medvének, egy lénak és egy pi-
ros nadragnak.

2. Mackébarkacsolas (I11/7.0.)

Beszélgessiink a gyerekekkel a kép alapjan arrodl,
hogy milyen lehet ez a maci, milyenek a macik al-
taldban és nem art arrél is szot ejteni, hogy milye-
nek a medveék a valésagban.

Mit mesélhet ez a képen 1év6 maci magarél, hogy
néz ki, mit szeret enni, csindlni, kik a baratai, hol,
lakik, stb.

. Aztan készitse el minden gyerek a sajat macijat
. barkdcsoldssal. Szamtalan remek 6tletet taldlunk az
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interneten. Ha van kedviink, készithetiink macit Ujrahasznositassal WC-papir
gurigabdl vagy kartonpapirbdl, fonalbél pomponként, de akar gyurmazha-
tunk is, stb.

Nevezzik el a kész figurakat, akik be is mutatkozhatnak, mesélhetnek ma-
gukrol.

. Névgyakorlat

Minden gyereknek megvan a kozosségben a sajat, altala kedvelt neve, becene-
ve. Koncentracidés gyakorlatként kérjik meg a gyerekeket, hogy fekiidjenek ha-
nyatt a tanteremben vagy a rendelkezésre all6 helyen kényelmesen. Csukjak be
a szemiuiket, s az instrukci6 elhangzasa utan végezzék el a feladatot. Ha mar tel-
jes a nyugalom és a csend, kezdjék nagyon halkan mondogatni a sajat neviiket
sokszor ismételve. Majd mindenki egyre hangosodjon addig, amig el nem jut a
hangerd a tet6fokara. Ha a csoport ugy érzi, mar kikidltozta magat, kezdjék el
visszavenni a hanger6t, mig ismét eljutnak mindannyian a suttogasig. Kezdet-
ben nem biztos, hogy megérzik a hanger6 csucspontjat, ilyenkor a jatékvezetd
besegithet egy tapssal, fiittyszéval, hogy megkezdddjon a lehalkulas.

Ne felejtsiik el megbeszélni az olvasni tanul6 gyerekekkel, hogy a neveket
mindig nagy betlkezdés jellemzi.

. Mesélj a masikrol!

Biztosan le tudja irni minden els@s a sajat nevét legalabb nyomtatott nagy be-
tiikkel. Kérjik meg Sket, hogy tegyék ezt meg egy A/5-0s lap kdzepére, majd
rajzoljanak 4-5 dolgot, ami jellemzd rajuk. Mire ezt a jatékot jatsszuk, a ko-
z0sség tagjai mar biztosan ismerni fogjak egymast néhany héonapja. Ha kész
a név és a rajzocskak, uljink korbe és adjuk a névtablakat eggyel balra, vagy
akar Ossze-vissza. Aki megkapta egy masik kisgyerek tablajat, a neve és a
rajzai alapjan mondjon réla néhany igaz allitast.

. SzékoltoztetSs (I11I/9-11.0.)
Lacinak van egy piros nacija.

Mivel abban az id6szakban jarunk, amikor mar a gyerekek is tobb ruhadara-
bot hordanak az évszaknak megfelel6en, hasznaljuk fel ezeket a kovetkezd
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jatékhoz. Célszerd elbre szoélni, hogy
hozzanak be a gyerekek par plusz ru-
hadarabot, aztan abbdl gazdalkodunk,
ami 6sszejon.

A szék a maci, 6t kell feloltoztetni
naciba, pulcsiba, lehet rd hizni kaba-
tot, keszty(t (a kabdatujj végére), cipét,
sapkdt, salat, stb.

Lehet versenyt is rendezni, hogy adott idd alatt melyik csapat tud tobb ruha-
darabot rahuzni a macira, vagy éppen melyik csapatnak lett 6tletesebb az 61-
toztetése. Melyik székre nagyok a ruhadarabok, esetleg szik, azaz ,,pici” a cucc.

Ha pedig mar az évszaknak megfelel6en jol megy a székoltoztetés, a csapa-
tok egy-egy csapattagot is feloltoztethetnek adott id6 alatt.

Udvari jaték el6tt téli id6szakban a gyerekeket is megversenyeztethetjik,
vajon ki tud a leghamarabb fel6ltozni egyediil, begombolni, bekotni, felhtizni
a ruhadarabokat...

A jutalom pedig a mihamarabbi kimenetel a szabadba.

. Pacibarkacsolas (III/12-13.0.)

Ha korabban készitettiink mar macit, most ké-
szitsiikk el ugyanabbdl az anyagfajtabol vagy
direkt masikbdl baratjat, a pacit. Hasonlitsuk
0ssze a macit és a pacit a rajzok, a babok és
a valdsag segitségével is. MegszoOlaltathatjuk
a figurakat, eljatszhatunk rovid szituacidkat,
parbeszédeket, bemutatkozhat egymadsnak a
két allat.

7. Memoriajaték ruhadarabokkal (III/14-15.0.)

Kérjiink el a gyerekektdl kiilonféle ruhadarabokat. 8-10 db-ot helyezziink el
a szényegen tetszlleges elrendezésben. Majd kérjuk meg Sket, hogy csukjak
be a szemiiket. A jatékvezetd elvesz egy ruhadarabot vagy dsszekever kettét.
Amikor a gyerekek ujra kinyitjak a szemiiket, mondjak el, mi a valtozas. A
jatékot ugy is jatszhatjuk, hogy egy kisgyerek, miutan alaposan megfigyelte a
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kitett ruhadarabokat, kimegy a terembdl. Ekkor torténik meg az elvétel vagy
csere, melyet visszatérve neki észre kell vennie.

Beszélgethetiink a gyerekekkel arrdl is, hogy vajon hogyan keletkeztek azok
a magyar szavak, amelyekben a ruhadarabok neve allatok nevével kapcsolé-
dott 6ssze, mint pl. macinaci, cicanaci, mackénadrag, mackoéfelsd. Mi is kita-
lalhatunk ilyen sz66sszetételeket.

. Maci pacin, paci macin (III/19-20.0.)

Utanzo6 mozgasok, jarasok gyakorlasat szolgald jaték. Vicces elképzelni, amint
a maci lovagol a paci hatan, vagy a maci kapja a nyakaba a pacit. De megkér-
hetjik a gyerekeket, hogy végezzenek utanzé mozdulatokat, mozgasokat. Jar-
jatok ugy, mint a medve négy labon, vagy alljatok két labra és ijesztgessetek,
vagy ballagjatok, legyetek lomhak! Mutassatok meg, hogy nyargalaszik Mici,
hogy all két 1abra, mikozben mellsé labaival rugkapal, vagy hogyan kell ga-
loppozni! Ki lehet prébalni az egymads hatan valé kozlekedést is, de megmu-
tathatjuk felnétt feltigyelete mellett a ,,Golya viszi a fiat” fogast és szallitast is.

. Hattal (III/21.0.)

Laci és Mici j6 baratok, egyiitt csindlnak sok dolgot. Ugyességi jatékokat is lehet
parban megoldani. gy kérjiik meg a gyerekeket, hogy keressenek maguknak egy
part (ha lehet, alkatilag hasonlét). Uljenek le a féldre nyujtott 1abbal, de egymas-
nak hattal. Prébdljanak meg kéztamasz nélkil ugy folallni a f61drdl, hogy kézben
egymasnak nyomjak a hatukat. Nem is olyan kénnyl mutatvany ez kéztamasz
nélkil, figyelve arra, hogy a hatunk mogott egyensulyozoval is 6sszedolgozzunk.

10. Vakvezetés parban, sorban

A tajekozodast és a bizalmat egyarant fejleszt6 mozgasos jaték. E16szor parban
végeztessik el a feladatot ismert helyszinen, néhany nem veszélyes akadaly
felallitdsaval. A két gyerek dlljon egymadssal szemben. Az egyikiik (legyen X)
csukja be a szemét és bizza rd magat a vakvezetdre (legyen Y). Kezdetben a
vakvezetd vezesse X-et szavak nélkil a teremben Ugy, hogy csak a két-két
tenyeriik (bal a ballal, jobb a jobbal) ér 6ssze. Ha ez mdr jol megy, probdljak a
kapcsolatot csak néhany, majd egyetlen ujjbeggyel tartani. Ha kialakult a biza-
lom és a biztonsagos vezetés, megtorténhet a szerepcsere.
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A bizalmat fokozhatjuk, ha a teremben 4-5 gyerek egymas mogé all, egymas
kezét vagy vallat fogjak meg, a szemiket becsukjak vagy bekotik. A sor elején
all a vakvezetd, szemben a sorral, s a paros vezetéshez hasonléan most egy kis
csapatot vezet ugy, hogy az els6 gyerekkel a tenyeriiket, majd csak ujjbegyti-
ket érintik 6ssze. A tobbi gyerek lekoveti a mozgasiranyt a kéz- vagy vallfogds
segitségével.

A vezetések végeztével beszélgessiink a jaték kozben atélt élményekrdl!

Készitette: Rézsa Timea
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