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Mindenkinek adot kell fizet-
nie, aki pénzhez, jévedelemhez jut.

Az adobbol egy orszag lakoinak kézos
kiadasait fizetik: az utak, jatszoterek, isko-
lak épitését, az orvosi ellatast. Ebbdl tart-
jak fenn a rendérséget, a tizoltésagot és
a katonasagot is.

Hogy hanyféle adét és mennyit kell fi-
zetni, azt torvények, rendeletek szabalyoz-
zak. Vannak olyan adok is, amelyeket va-
sarlaskor fizetlink meg az aru araban.

Az alkotmany rendszerint egy
orszag lakoinak életét meghatarozo leg-
fontosabb alapelveket régziti. Szerepel
benne példaul az, hogy az allam kiraly-
sag-e vagy kdztarsasag; hogy milyen in-
tézmények biztositjak a mikodését, mint
példaul a parlament, a kormany, az 6n-
kormanyzatok. Azt is tartalmazza, hogy
milyen jogok illetik meg az allampolga-
rokat, és milyen kotelezettségeik vannak.
Minden tovabbi torvény, szabaly az alkot-
manyon alapul.

Ma Magyarorszagon az alkotmanyt
alaptérvénynek nevezik.

5 dllam

Magyarorszag allam. Az Amerikai
Egyestlt Allamok és Japan is az. Mindegyik-
nek sajat terllete van, amit mas allamok
elismernek.

Akik egy allam tertletén élnek, kotele-
sek betartani annak térvényeit.
&5 orszdg; tdrsadalom

&5 allam; térvény

Agya nemcsak az embernek van, ha-
nem az allatoknak is, példaul a madarak-
nak, a krokodiloknak, az oroszlanoknak,
a halaknak.

Az agy testlink irdnyité kézpontja. Na-
gyon sérllékeny, ezért legtébbszér kemény
csont, a koponya védi. Ugy miikédik, mint
egy bonyolult szamitdgép. Begydijti, feldol-
gozza és tarolja az oda érkez6 informaciot,
ellendrzi és iranyitja testink mikodését.

Agyas, mondjak arra, aki okos.

&5~ fej; informdacid; koponya

Egy-egy allam
lakéi az allampolgarok. Az allampolgarok-
nak jogaik és kotelességeik vannak, ame-
lyeket torvények irnak eld.

Eléfordul, hogy olyanok is éInek egy-egy
allam teruletén, akik nem az allampolga-
rai. Oket kilféldieknek vagy idegeneknek

fajdalom,
hémeérséklet

mozgas

itél6képesség, nyelvértés

elérelatas

beszéd

szaglas
hallas

, elrte_:l;m T(S"k nevezzik.

ereeimiTHnco Akinek semmilyen allampolgarsaga
nyelés, K R . h |
PO oordinacio 4 nincs, az hontalan.
légzés, beszéd

&5~ allam; orszag

értése

szivdobogas



"..ES ALLATSZER-
ALLERGIA!

Gézaval kirandulni voltunk. So-
kat fujta az orrat, tlsszo6gott és viszketett
a szeme. Géza allergias a viragporra.

Szervezetink bizonyos kérnyezeti hata-
sokra tul érzékenyen reagal. Ezt kivalthatja
viragpor, hazi por, rovarcsipés, allati sz6r,
ételek és még egy sor mas dolog is. Az al-
lergia viszketést, orrdugulast, orrfolyast,
tlsszogést és konnyezést okoz.

&Y szervezet

Manapsag minden gyerek-
nek iskolaba kell jarnia.

Altalanos iskolaba 8 évig jarunk, azutan
a kozépiskola kovetkezik — gimnazium,
szakgimnazium, szakiskola.

Akinek csak altalanos iskolai vagy szak-
iskolai végzettsége van, nem mehet egye-
temre.

&5 oktat, oktatds; tankdtelezettség

Minden él6lény anyagcserét
végez. Az él6lények szervezetének nove-
kedését, mikodését az anyagcsere bizto-
sitja. Enhez tapanyag és oxigén sziikséges.
Ezek nagy részét a szervezet lebontja, majd
felhasznalja.

oxigén ———— &5 ]
folyadék/

taplalék

Anyagcsere nélkul példaul nem mozog-
nanak az izmaink, igy sem lélegezni, sem
mozogni nem tudnank.

&5 élélény; tapanyag

Katinak megmutatta az anyu-
kdja a szUletési anyakdnyvét. Ebbe beleir-
tak, mikor és hol szlletett, hogy kislany, és
hogy mi az anyukajanak és az apukajanak
a neve.

Amikor egy ember megszuletik, hazas-
sagot kot vagy meghal, az allam anyakény-
vet allit ki. Ezekbe belekeril a neve, az
esemény helye és ideje, személyes adatai,
legféképpen az édesanyja neve.

Minden mas hivatalos papirt a sztletési
anyakonyv alapjan allitanak ki.

=5 allam

fal

Ha az utcan szembején egy ismerés,
az arcarél azonnal felismerjak. Egy em-
ber legjellegzetesebb testrésze az arca.
Nincs két egyforma arc a vildgon. Még az
egypetéjl ikrek arca sem teljesen egyfor-
ma.

Fejink el6l |évé részén, vagyis az arcun-
kon taldlhaté a szem, az orr és a szaj.

Leginkabb az arcunkrél lehet leolvasni,
milyen a hangulatunk.

&5 fej

Hajni jokedvil. Arcjatéka

megmutatja, mit érez.
Az arcjaték nem mas, mint arckifejezé-
siink megvaltozasa, arcizmaink mozgasa.



Mimikank, vagyis arcjatékunk elarulja ér-
zéseinket, hangulatunkat.
5" arc; kommunikacio, kommunikal

Boldizsarék tyukokat tartanak.
Boldizsar apukaja azokat a tojasokat, ame-
lyeket nem hasznal fel a csaladja, eladja
a piacon.

Az U] jatékkonzolokat teherautokkal
szallitjak az Uzletekbe. Amint megérkezik
az aru, a raktarba, majd onnan a polcok-
ra kerul.

Az aru olyan termék, amit eladasra szan-
nak.

Alkalmanként szamos arucikket leérte-
kelve, az eredeti arnal joval olcsébban ve-
hetlink meg.

%5 kereskedd, kereskedelem

baleset Ha figyelmetlenek vagyunk, kap-

kodunk, vagy nem tartjuk be a szabalyokat,

hasznalati utasitasokat, kdnnyen baleset

érhet minket. llyenkor megsérulhetink.
A baleset varatlan szerencsétlenség.
Légy 6vatos! Baleset esetén kérj segit-

séget!

&5~ sérdl, sérdlés

balesetveszély Nap mint nap —akar otthon,
akar barhol mashol —sokféle varatlan, bal-
esetveszélyes helyzet fenyeget bennlinket.
Erre felhivjak a figyelminket figyelmeztet6
jelzésekkel, tablakkal, amit komolyan kell
venni. Ezzel sulyos séruléseket el6zhetink
meg. A baleseteket jobb megel6zni.

%5 baleset

/

" BARA’TSAG
L‘ KEZD ETE'
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barat, baratsag Kati és Juli baratok. Fonto-
sak egymasnak. Sokat jatszanak egyutt, és
sok mindent megbeszélnek. Néha Ossze-
vesznek, de mindig ki is békulnek.

A baratsag kilénleges emberi kapcso-
lat, ami beszélgetések, talalkozasok, k6zos
élmények soran alakul ki. A baratok szere-
tik egymast, biznak egymasban, térédnek
a masikkal.

béke Minden ember békében szeret élni,
azaz felfordulas, erészak nélkil, nyuga-
lomban.

Szent a béke, tartja a mondas, azaz ki-
békaltunk.



A t6rok szultan békét kotott a magyar
kirallyal, azaz véget ért a haboru.
Ha béke van, nincs ellenségeskedés az
emberek, népek, orszagok kozott.
Hasznaljuk a nyugalom sz6 helyett is:
békés este van, békével viseli a sorsat.
&5~ haboru

. arat
szaj—___ 4 g9 bege
nyelv nyelécsé
maj gyomor
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4 b patkobél vékony- H
, bél v
vastagbél
végbél

bél, bélcsatorna Gondolnad, hogy az ember
bélcsatorndja korulbelll tiz méter hosszu?
A lenyelt taplalék a nyel6csévon keresz-
tul a gyomorba kerll. Onnan mar részben
megemésztve el6szér a vékonybélbe jut
atdpanyag, aminek a falan keresztul pedig
a vérbe. Ezt a szervezetlink hasznositja. Az
emésztés utan megmaradt anyagok véguil
avastagbélbe jutnak, ahonnan a viz és a vi-
taminok szivodnak fel. Az, amire a szer-
vezetlnknek nincs sziksége, a végbélen
keresztll tavozik.
&5~ anyagcsere; emészt, emésztés

belvaros Altalaban nagyobb véarosok kéz-
ponti részét nevezik belvarosnak. Régen
alapitott varosoknak ez a térténelmirésze,
amit hajdan varosfal vett korul.

N

hasnyal- f¢°
mirigy =210

Altaladban a belvarosban van a legtébb
szinhaz, mozi, étterem és kavéhaz, vala-
mint sok szalloda, Gzlet és iroda. Nevezik
ovarosnak és varoskdzpontnak is.

%5 varos

berendezés A moségép, mosogatégép, a
szamitogép megkdnnyiti az életiinket, és
szivesen pihenlink egy kényelmes kanapén.
Ezek mind berendezési targyak.

A lakasokban, irodakban, orvosi rende-
|6kben, szamitégéptermekben, szinhazak-
ban és barmely mas helyiségben 1évé tar-
gyak, butorok a berendezés részei.

beszél, beszéd Nem értettem a beszédet,
mert tulsagosan motyogott az el6adé.

Hiaba a sok beszéd, Lala nem eszi meg
a spenotot.

Csak az emberek beszélnek egymassal.
igy fejezik ki gondolataikat, véleményi-
ket, érzéseiket.

A beszéd az emberi kommunikacio leg-
fontosabb eszk6ze. De kommunikalni az
allatok is tudnak egymassal.

%5 kommunikal, kommunikacio

betegség A betegség az egészség ellen-
téte. Barmennyire is egészségesen élink,
néha megbetegszunk. Ilyenkor nem a szo-
kasos modon mikodik a testink. Nem
tudunk ugyanugy tevékenykedni, mint
egészségesen. Vannak orokletes betegsé-
gek, meg olyanok, amelyek valamilyen sé-
rilés kévetkezményei. Es vannak olyanok
is, amelyeket korokozék okoznak. Testlink
és lelkiink is megbetegedhet.

Akkor draga az egészség, mikor meglep
a betegség - sz6l a k6zmondas.

&5 egészség, egészséges



birosag A birésagok olyan allami szerveze-
tek, ahol az emberek, cégek vitas tigyeiben
dontenek. De jelenti azt a helyet is, ahol
az itélkezés zajlik.

&5~ igazsdgszolgaltatds

biztonsag Végre biztonsagban vagyunk,
itt nem zavarhat bennlnket senki.

Az Uj hid biztonsagos, ramehetnek a te-
herauték.

Teljes biztonsaggal allithatom, hogy
nem 6 irta azt a levelet.

A biztonsag nagyon fontos az ember
szamara. Akkor vagyunk biztonsagban, ha
semmilyen veszély nem fenyeget bennln-
ket — sem haboru, sem éhinség, sem jar-
vany; és ha van munkank, lakéhelylnk, és
van mit ennilnk.
boldog, boldogsag A boldogsag derdvel,
vidamsaggal, 6rommel, elégedettséggel
jaroé kellemes érzés.

Boldogsagot érzink, amikor valami-
lyen j6 dolog torténik veliink. Boldogok
vagyunk, ha sikertl valamit megcsinalnunk,
elérnunk.

Minden ember boldogsagra vagyik. E cél
eléréséért szeretnénk 6tdst az iskolaban,
sok pénzt, egészséget.

WELEINTE NEM

TUDTAM RAZONNI, HOGY

MIERT VAGY OK...

.DE MOST
MAR AZT HISZEM,

bolcséde Klari 6ccse, Balazs még bolcsédés.
A szuleik reggeltdél délutanig dolgoznak,
ezért nincs, akivigyazzon ra. A bdlcsédében
gondjat viselik, ellatjak. Ott egyutt jatszhat
a tobbi gyerekkel, mesélnek, énekelnek is
nekik. Haroméves kora utan mar évoda-
ba jarhat.

bin, biinos A birésag megallapitotta, hogy
6 a blinds, 6 kodvette el a rablast.

Kis binokbdl lesznek a nagyok.

Aki veri a gyerekeit, blnt kdvet el el-
lentk.

Blin masoknak szandékosan artani. Bi-
nos, aki a torvényeket megszegi.

civil Azt jelenti: 1. polgari, vagyis nem ka-
tonai. 2. Kivulallo, tehat nem hivatalos sze-
mély.

A ,civil a palyan” kifejezés azt jelenti:
nem odavalé.

Manapsag olyan allampolgarokra is ért-
juk, akik 6nként vallalnak olyan feladato-
kat, amikkel masokon segithetnek. Példaul
beteg vagy hatranyos helyzeti gyerekeken.

Hogy eredményesen tevékenykedhesse-
nek, gyakran allami intézményektél flug-
getlen szervezeteket is Iétrehoznak. Az els6
ilyen a Nemzetk6zi Vordskereszt volt.

&5~ allampolgar, dllampolgarsag

csalad Minden évben taldlkozoét tartunk,
ahol 6sszegyllnek a sztl6k, nagyszuldk,
dédszulék, gyerekek, unokatestvérek,
nagybacsik és nagynénik, vagyis az egész
csalad.



A csalad kozeli és tavoli rokonok kézos-
sége. A szlikebb csaladba a szllék, nagy-
szUl6k és a gyerekek tartoznak.

Novények és allatok besorolasanal is
hasznaljak a fogalmat. Példaul a rézsafé-
léknek és a nyulféléknek is van csaladja.

csaladnév, vezetéknév Mint a neve is mu-
tatja, a vezetéknév kilénbodzteti meg egy-
mastol a csaladokat. A gyerekek rendsze-
rint, de nem feltétlenll az apatoél 6roklik.
Akiknek azonos a csaladneve, altaldban
rokonok.

Vannak azonban névrokonok is. Nekik
a vezetéknevik azonos, de nincs kdzottik
vérségi kapcsolat.
&5 keresztnéy, utonév; rokon, rokonsag

csecsemd(kor) Zséfinak nemrég kis testvé-
re szuletett, Panni a neve. Panni néhany
hoénapos csecsemd.

A gyerekek sziletéstk utan ujszulot-
tek, azutan koérulbelul egyéves korukig
csecsembk. Ebben az idészakban féleg
anyatejjel taplalkoznak, és sokat alszanak.
Gyorsan fejlédnek. Megtanulnak fogni,
Glni, maszni, jarni. Megjelennek az elsé tej-
fogaik. Sok mindent megértenek mar, ga-
gyognak, és 6k is kimondanak egy-egy szé6t.
&5 fejlédik, fejlédés

csont Zsolt elesett a biciklivel, eltoérte a kar-
jat. Az orvos begipszelte, hogy jol forrjon
Ossze a csontja.

A csont a gerincesek testében talalha-
16, kemény anyagbdl felépulé vaz. Cson-
tok védik a belsé szerveket. A csontokat
az izmok mozgatjak. A csontokban lévé
csontvel6 fontos vérképzé.

A helyes, rendszeres testmozgas fontos
a csontok fejlédéséhez. Bar erések, ha nagy
Utés éri bket, eltérhetnek.

&5 gerinces

koponya szegycsont

kulcscsont
bordak

gerincoszlop

felkarcsont
singcsont
orsocsont

combcsont kézcsontok

sipcsont )
labcsontok

szarkapocscsont

csontvaz A béka, a suin, a tekn&s, a lajhar
és az ember testét is a csontvaz tartja meg.
A csontvaz a test tartéoszlopa, tamasztoja.

Az emberi csontvaz tdbb mint 200 csont-
bol all. Testtajak szerint megktlénboztetik
a koponya, a gerinc, a mellkas, a vall és a
kar, a medence és a lab csontjait.

&5~ csont; gerinces

csoport Olyan emberek kézdssége, akik-
nek k6zos helyzetlk, tulajdonsagaik vagy
céljaik vannak. Szoros koztik a kapcsolat,
gyakran beszélgetnek, talalkoznak.

Csoportok altalaban énkéntesen jéonnek
létre, mint példaul a barati tarsasagok. De
vannak mas moédon kialakitott csoportok
is, mint amilyen egy iskolai osztaly.

demokracia Sz6 szerint azt jelenti: nép-
uralom. Az 6kori goroég varosallamokban
,talaltak ki”. Mindenki, akinek szavazati
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joga volt — a néknek és a rabszolgaknak
nem volt —, beleszolhatott a kézdsség
Ggyeinek intézésébe. Manapsag erre al-
taldban képvisel6k Utjan van mod. Az allam
szavazati joggal rendelkezé tagjai rend-
szeres id6k6zonként — Magyarorszagon
négyévente — képvisel6ket valasztanak.
Ok a parlamentben vitatjak meg az orszag
Ggyeit, dontéseket, torvényeket hoznak.
&5~ kormany, kormdnyzds

diktatura

demokracia

ORI

2 .‘-‘ ‘ ‘. ;
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diktatura Egyeduralomnak, parancsura-
lomnak, dnkényuralomnak is nevezik.
A demokracia, vagyis a népuralom ellen-
téte. Diktaturaban egy személynek vagy
egy szlk csoportnak korlatlan a hatalma
egy orszag lakéi folott. A hatalom birto-
kaban mindent megtehetnek, ami érde-
kikben all. Vezet6i a diktatorok, akik a tor-
vények folott allonak tekintik magukat.

divat, divatos, trendi Tibor minden Uj di-
vatrol a neten értesul.

Cili anyukadja a legdivatosabb a kérnyé-
ken. Andié nem a legujabb divat szerint
0ltdézkodik, de mindig elegans.

Amit az emberek egy adott idészakban
a leggyakrabban hasznalnak, ami szerint
0ltdozkodnek, viselkednek, azt divatnak ne-
vezzik.

A divat az uralkodo izlés.

drog Minden olyan szert, ami képes meg-
valtoztatni a hangulatunkat, az ideg-
rendszer mikodését, modositani cseleke-
deteinket, drognak nevezink. Nemcsak
a kabitoszernek nevezett szerek drogok,
de az alkohol is. A drogok hatasat altala-

ban karosnak tekintik, mert kénnyl hozza-
szokni. A figg6ségnek pedig karos koévet-
kezményei lehetnek az emberek életére.
Epp ezért a legtébb orszagban szigortan
szabalyozzak, tébbségében tiltjak a dro-
gok arusitasat és hasznalatat.

Tudni kell azonban azt is, hogy a dro-
goknak kis mennyiségben, ellenérzétt ko-
ralmények kézott szerepe van betegségek
tineteinek enyhitésében, vagyis fontos
gyogyszeripari alapanyagok.

@ =—— ~
Wit Pace® O
egeészség, egészséges Ha egy ember jol érzi
magat, kiegyensulyozott, a teste és a lelke
ép, akkor egészséges.

Egészséged megbrzése érdekében tap-
lalkozz egészségesen, tisztalkodj rendsze-
resen, mozogj sokat a friss levegén, pihenj,
és kapcsolddj ki a barataiddal, csaladod-
dal.

Ep testben ép lélek! — tartja a mondas.

&5~ betegség

egészségligy Van, hogy megbetegszink.
Olyankor orvoshoz fordulunk, aki megal-
lapitja, mi a bajunk, és gondoskodik a gy6-
gyitasunkrol.

Az egészségligy az emberek gyogyita-
sat, az egészség megdrzését, a betegségek
megel6zését seqitd szervezetek dsszessége.
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Beleértjik az orvosokat, apoldkat, orvosi
rendel6ket és kérhazakat, a mentbket és
a gyogyszertarakat.

Egészséglink megbrzése fontos felada-
tunk.

egészsegvedelem Egészséglink nagy érték,
ezértvigyazni kell ra! Manapsag sokan ugy
gondoljak, ez nemcsak az emberek, hanem
a kozosségek feleléssége is. Ezért sok he-
lyen a kormanyok olyan intézkedéseket
hoznak, amelyek biztositjak a feltételeket
ahhoz, hogy az emberek egészségesen él-
hessenek.

Sportpalyakat épitenek, eléirjak, hogy
a gyerekek csak egészséges ételeket
ehessenek az 6vodaban, iskolaban, védo-
oltasokkal el6zik meg a jarvanyokat, ko-
telez6 vizsgalatokat irnak elé.
&5 egészség, egészséges

egyetem Kati névére az érettségi utan
a kézgazdasagtudomanyi egyetemre je-
lentkezett. Fel is vették, igy most oda jar,
egyetemista.

Csak érettségi bizonyitvannyal lehet
egyetemekre jelentkezni, és sikeres felvé-
teli vizsga utan oda bekerulni.

Az egyetemek magas szintl képzést biz-
tositanak. Akik sikeresen teljesitik a kove-
telményeket, diplomat kapnak.

Tobb szakmahoz, példaul az orvosi, ta-
nari, mérndki, tgyvédi palyahoz egyetemet
kell végezni.

&5 fels6oktatas, fels6foku képzés; intéz-
mény; oktat, oktatas

egyhaz Jutka nagymamaja katolikus
templomba jar, a szomszédja zsinagoga-
ba. Mindketten vallasosak, de mas egyhaz-
hoz tartoznak.

Az egyhaz sz6t eredetileg a Jézus tani-
tasait kovetd kozodsségekre értették.

Manapsag sokféle vallas hivatalos, szer-
vezett kézosségeit is egyhaznak nevezik,
példaul a katolikus egyhazat, a reforma-
tus, az evangélikus, a zsid6, az iszlam és
a buddhista vallasi kozdsségeket.

%5 vallas

éhség Jutka éhes, korog a gyomra. Ma még
nem evett. Mardossa az éhség.

Az éhség érzése jelzi, hogy szerveze-
tinknek taplalékra van szlksége.

&5 tapldlék, étel

él Asivatagban alig élnek allatok.
Tavasszal életre kel a természet.
Az ember a szuletésétdl a halalaig él.
A gombak, névények, allatok is élnek.
Ami él, anyagcserét végez, lélegzik, mo-
zog, novekszik, szaporodik.

élelmiszer A sarki boltban nincs sokféle
élelmiszer, csak épp a legsziikségesebbek.

Elelmiszer példaul a tej, a tojas, a z6ld-
ségek és a gyimolcsok.
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A taplalkozasra alkalmas anyagokat, ter-
mékeket élelmiszernek nevezzik. Elelmi-
szer az ital és az étel is. Az élelmiszer lehet
alapanyag és feldolgozott termék.

&5 taplalék, étel

élet Egész életében arra térekedett, hogy
becsiletes maradjon.

Tele van élettel - mondjuk arra, aki
egészséges, hajtja a tettvagy.

Nagyon nehéz meghatarozni, mi is az
élet. Mast értenek alatta a tudésok, és mast
tanitanak a vallasok. A biolégusok szerint
mindenre jellemz az élet, aminek életje-
lenségei vannak. A legtébb vallas az életet
valamilyen természetfolotti 1ény, istenség
ajandékanak tekinti. Egyetértenek abban,
hogy minden életnek van kezdete és vége.

Létezésnek is mondjuk.

életfeltétel Aviz, alevegd, a fény, a tapla-
lék az él6lények életfeltételei. Nélkullk az
élélények elpusztulnanak. Meglétik alap-
szUkséglet. Mivel nélkulézhetetlenek, ezért
az élet feltételei.

Ezek a sajatossagok az emberre is jel-
lemzéek. Ahol az életfeltételek hidnyoz-
nak, ott az él6lények, igy az ember sem
tud élni.

&5 élet; élélény

életkor, életszakasz Anna hatévesen megy
iskolaba. A gyerekek ebben az életkorban
kezdik meg tanulmanyaikat.

Nagyi mar 85 éves. Ebben az életkorban
az emberek mar nehezebben mozognak.

Hogy kinek mennyi az életkora, az attol
flgg, szlletésétdl hany évet élt.

Hogy melyik életszakaszban van éppen,
az meg az életkoratol fligg. A legegysze-
ribb tagolas szerint megkulénboztetjik
a csecsemdkort, a gyermekkort, az ifjukort,
a felnéttkort, az 6regkort és az aggkort.

életkoriilmények Andrasék kertes hazban
élnek egy Baranya megyei kis faluban. Az
unokatestvére csaladja Debrecenben lakik
egy lakételepen. Sajnos a nagybatyja mun-
kanélkuli.

Meghatarozza az ember életkérilmé-
nyeit, hogy hol él. Szamit, hogy van-e
rendes Ut, van-e iskola vagy orvos a ko-
zelben, vannak-e Uzletek, szinhaz, mozi,
kényvtar; van-e valakinek sajat szobdja,
van-e fUrd6szoba, szamitdgép, internet,
tévé a lakasban — ezek mind-mind részei
az életkortlményeknek.
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eletmod Kati sportol, egészségesen tap-
lalkozik, eleget alszik. Eletmédja abban is
segiti, hogy egészséges maradjon.

Pista bacsi zsiros, nehezen emészthet6
ételeket eszik, keveset mozog, dohanyzik.
Egészségtelen életmddja miatt tobbféle
betegsége is van.

Hogy valaki hogyan éli a mindennap-
jait, mik a szokasai, az az 6 életmddja. Van,
aki koran kel§, van, aki délutan szunyokal,
masok reggelire csak gyimolcsot esznek.

Nincs két ember, akinek azonos lenne
az életmodja.

életmikodés Ahhoz, hogy egy él6lény élet-
ben tudjon maradni, Iélegeznie, taplalkoz-
nia, mozognia, szaporodnia, ndvekednie és
fejlédnie kell. Ezek a testben zajlé folya-
matok az életm(ikddések.
Eletfolyamatoknak is mondjuk.

élettars Laci szllei nem hazasodtak 6ssze,

de ugyanugy élnek, mintha ésszehazasod-

tak volna. Elettarsak. Harman egyutt 6k is

csaladot alkotnak.
KET

EXTRA ADAG
GOMRBAC...

elhizas, tulsuly Hanna tul sok édességet és
zsiros ételt eszik, keveset mozog. Ezért el-
hizott, kovér lett.

A tulsulyos ember nehezen mozog, ha-
mar elfarad.

Az elhizas karos az egészségre, sokféle
betegség kialakulasahoz vezethet.

ellat, ellatas A szallodaban kit(ind volt az
ellatas, a vendégek elégedettek voltak.

A megfelel6 felszereléssel ellatott hegy-
maszok sikeresen feljutottak a csucsra,
a tobbieknek vissza kellett fordulniuk.
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Anya a munkajat és a csaladot is ellatja.

Péter bacsi csak azutan fekszik le, hogy
ellatta az allatokat.

Ha gondoskodunk valakinek vagy vala-
minek a sztkségleteirdl, ellatjuk.

éléhely A békak viz kozelében, az 6zek er-
dbkben élnek. Az ember varosokban, fal-
vakban él.

Az a hely, ahol a névények, allatok, em-
berek élnek, az éléhelylk.

Az él6élények az él6helylikon talaljak
meg a fennmaradasukhoz szikséges tap-
lalékot, buvohelyet és mas szikséges élet-
feltételeket.

- &5 élet; szervezet

éléléeny El6lény az egysejti, a ponty, a kecs-
kebéka, az ezistmoha, a zéldborso, a koro-
nas keresztespok... és persze az ember is.

Az él6lények é16 szervezetek. Egy vagy
t6bb sejtbdl allnak. Anyagcserét végez-
nek, mozognak, névekszenek, szaporod-
nak. Az élélények hatnak a kérnyezetukre,
és a kdrnyezetuk is hat rajuk. Elete végén
minden él6lény elpusztul.

&Y~ anyagcsere; élet

ember Az ember felegyenesedve jar, esz-
kozoket hasznal, gondolkodik, beszél. Te-
vékenységei révén képes a vilagot megis-




merni, kdrnyezetét atalakitani. Szervezett
k6zosségben, tarsadalomban él.
Az ember csakugy, mint az allatok és
a névények, élélény.
&5~ élélény; tarsadalom

emberiség A Foldon él6 emberek 6sszes-
sége az emberiség.

Ha tovabb rombolja a kérnyezetet, az
emberiség a vesztébe rohan.

emészt, emésztés Hogy a taplalékot az
élélények fel tudjak hasznalni, meg kell
emésztenilk. EI6szor fel kell apritani a tap-
lalékot. Erre szolgal példaul a rovarok rago-
szerve, a madarak zdzégyomra. Mi a szank-
ba keruld ételt a fogainkkal ragjuk meg.
Az ételdarabokat mar a nyalunk elkezdi le-
bontani. A lenyelt falat a nyel6csévon ke-
resztll a gyomorba jut, onnan a beleinkbe.
Ekdzben az emészténedvek hatasara olyan
kis részekre bomlik, hogy a vérink el tudja
szallitani a szervezetlinket alkoté sejtekig.
Szervezetlnk a taplalék nem haszno-
sithato részét széklet formajaban kiuriti.
Hasznaljuk a szét atvitt értelemben is:
A csapat nehezen emésztette meg, hogy
nem 6k nyerték meg a bajnoksagot. El-
emészti a banat — mondjak arra, aki nem
tud megvigasztalédni.
&5 anyagcsere,; tapldlék, étel

emlékezet, emlékezés A multravalé emlé-
kezés nagymama kedves foglalatossaga.
Szeret visszaemlékezni arra, mi tortént vele
gyerekkoraban.

Emlékezetes esemény volt a téli olimpia.
Egyhamar nem felejtjik el.

Az emlékezet arra valo, hogy dolgokat,
tapasztalatokat megjegyezzlink, és fel is
tudjuk idézni 6ket. Emlékezetlink renge-
teg informaciot, élményt, térténetet, ese-
meényt Oriz.

&5~ informacid,; képesség

emlés A kutya, a macska, a 16, s6t még
a delfin és a denevér is eml6s. Az eml8sdk
gerinces allatok. Az eml8s6k rendszerint
csoportokban élnek, ahol a fiatalok elta-
nulhatjak az idésebbek viselkedési formait.
Négy végtagjuk van, és a cetek kivételével
testlket sz6r fedi. Tud6ével 1élegeznek.

Ezek a tulajdonsagok az embert is jel-
lemzik, az ember is eml&s.

Az eml|8s6k koralbeltl 200 millié évvel
ezel6tt jelentek meg a F6ldon.

MINTHA ENGEM
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empatia Az empatia azt jelenti: beleérzé
képesség.

Ha képesek vagyunk egy masik ember
helyzetébe, lelkidllapotaba beleélni, bele-
érezni magunkat, empatikusak vagyunk.
Az empatikus ember szamara masnak az
0rdéme, banata olyan, mintha vele tértén-
ne meg mindez.

A kutyak, delfinek, elefantok is képesek
az empatiara.

energia Fuss egy kort, hogy megszabadulj
a fol6s energiatol!

Anditol annyi energiat elvett a hazi dol-
gozat elkészitése, hogy még filmet nézni
sem volt kedve.
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napenergia

A haztartasi eszk6zok mikodéséhez
elektromos energia sziikséges. Energia kell
aszamitogépek és az autdk miikddéséhez is.

De nemcsak mozg6 targyak mikodésé-
hez, hanem az él6lények életéhez is ener-
gia szUkséges. Testiinknek a taplalék adja
az energiat.

- akkumulator

JO} napelem
w\ﬁ

ehetd

GYUITO

szURO

tisztaviz-
gyjté

szUr6

energiatudatossag Jutka figyel arra, hogy
mennyi energiat hasznal. Amikor kimegy
a szobabdl, lekapcsolja a villanyt.

Ha takarékosan hasznaljuk az energiat,
nemcsak spoérolni tudunk, de 6vjuk a koér-
nyezetiinket a pazarlas kovetkezményeitdl:
a szennyezeéstol.

Alegolcsébb energia az, amit nem hasz-
nalunk fel — tartja a mondas. Aki energia-
tudatosan él, évja a Foldet.

&5 fenntarthatdsag

érdek Erdekedben all, hogy j6l tanulj, mert
felvesznek a gimnaziumba.

Az emberek elitélik azt, aki csak érdekbdl
segit.

Az emberiség érdeke, hogy megallitsa
a kérnyezet szennyezését.

Vannak igényeink, sziikségleteink, mint
példaul az evés, ivas, alvas, amelyek kielé-
gitése érdekiinkben all.

erkolcs Ha az ember megfeleléen, helye-
sen viselkedik, erkélcsds. Akik eltérnek
a viselkedés tobbség altal helyesnek tar-
tott szabalyaitol, azokat erkodlcstelennek
tarthatjak.

Egy-egy k6z6sség maga alakitja ki azo-
kat a viselkedési szabalyokat, amelyeket

1

"~ ..AZ ERKOLCS
ES VALLASI UTMUTATST
AZ URTAL.

helyesnek tart. Ezek koronként valtozhat-
nak. Erkolcsi szabaly példaul, hogy nem
lopunk, nem hazudunk, tiszteljuk a masik
embert.

értékes, érték Ertékesnek tekinthetiink tar-
gyakat, példaul egy karérat. Lehet értékes
szamunkra egy festmény, de egy gondolat,
eszme is, mint példaul a szabadsag. Vannak
olyan értékek, amelyeket csak egy-egy em-
ber tekint annak. Vannak olyanok, amit egy
kisebb k6z6sség, mint példaul egy csalad,
és vannak olyanok, amit egy egész nemzet
vagy akar az egész emberiség.

Koronként valtozik, hogy mi érték, ér-
tékes. Vannak olyan értékek, amelyeket
évszazadok 6ta annak tekintink, ilyen pél-
daul a szeretet.

erzékel, érzékelés A vilagot, a kérnyeze-
tlinket, a tobbi embert érzékelés utjan is-
merjuk meg. A latas, a hallas, a szaglas, az
izlelés és a tapintas mind erre szolgal. Az
érzékelés érzékszerveink segitségével tor-
ténik. Erzékszerveink a kérnyezetiinkben
zajl6 valtozasokat érzékelik. Erzékelés ut-
jan rengeteg informaciéhoz jutunk.

0,

Z hallas

&5~ érzékszerv; informacio

W

latas

izlelés

tapintas ‘ #
@ szaglas
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érzékeny Kati bére nagyon érzékeny, kény-
nyen leég. Naptejjel ovja.

Az énektanarom fule nagyon érzékeny.
Ha egy kicsit is hamisan énekelek, azonnal
ram szol.

Jutka nagyon érzékeny, kénnyen meg-
bantodik. Az, aki a legkisebb rezdiiléseket
is gyorsan észreveszi masokon, érzékeny.
Példaul azt, ha valaki elszomorodik.

Erzékeny az is, aki kénnyen megséril. Es
arra is ezt mondjuk, aki érzé szivd.

érzékszerv Egy alma leesett a farol. Hallot-
tam, ahogy foldet ért. Latom, hogy piros
és gdmbolyld. Ha megfogom, érzem, hogy
sima a kulseje. Ha megszagolom, érzem az
illatat, és ha megkéstolom, az izét is. Mind-
ezt az érzékszerveimnek készénhetem.

A szem, az orr, a nyelv, a ful és a b6r ér-
zékszervek. Altaluk érzékeljik a kérnye-
zetlnket. Rajtuk keresztll jut el az infor-
macié az agyba.

&S5 érzékel, érzékelés; informacio

REMES! Y

érzelem Jutka orult a szUletésnapi ajan-
dékainak. A szulei még meg is 6lelték, igy
mutattak ki, hogy nagyon szeretik.

Barbi nem fogta meg a békat, mert
undorodott téle. Palkét viszont minden
elélény érdekli.

Kérnyezetlink hat rank. Ezek a hatasok
érzelmeket valtanak ki. 1zgalmat érzink
dolgozatiras el6tt; 6romot, ha jol sikerdl
valami; banatot, ha valami szomorusag ér
bennUnket; dihot, ha felbosszantanak;
unalmat, ha nem érdekes szamunkra va-
lami, és igy tovabb. Erzelmeink lehetnek
pozitivak és negativak aszerint, hogy j6
vagy rossz hatast valtanak ki.

eskiuvé Kalman névérének tegnap volt az
eskivdje. A menyasszony és a v6legény
egybekeltek, mostantél 6k feleség és férj,
tehat hazastarsak.

Az esklvé templomi szertartas soran
vagy az allami anyakényvvezetd el6tt tett
fogadalom.

&5~ hdzassag

etkezik, étkezés Szervezetink egészséges
fejlédéséhez napi 6tszori étkezésre van
sziikség. Etkezéseink a reggeli, a tizérai,
az ebéd, az uzsonna és a vacsora.

étrend Zsombor egészségtelenil étkezik,
az étrendjében tul sok édesség szerepel.

Klari néni étrendjén mindig szerepel va-
lamilyen z6ldség és gyimolcs.

Azok az ételek alkotjak étrendlinket,
amelyeket rendszeresen fogyasztunk. Fi-
gyelj arra, hogy ebben legyen zéldség, gyu-
molcs, gabona, tejtermék és hus is.

' taplalék, étel

egészségtelen egeszseges

étterem Vasarnaponként vannak, akik ét-
teremben ebédelnek. Masok a nagyobb
csaladi innepeket tartjak ott.

Az étterem az a hely, ahol pénzért tébb-
féle ételt, italt szolgalnak fel. Ebédelhetsz
és vacsorazhatsz is ott. Etlaprél el6ételt,
levest, f6ételt és desszertet lehet rendelni,
amit pincér szolgal fel.
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A hagyomany szerint az elsé éttermet
1765-ben Franciaorszagban nyitottak meg.
Vendéglének is nevezik.

Europai Unio, EU Az EU az eurdpai orsza-
gok egy részének gazdasagi és politikai ko-
zossége. 28 allam a tagja. Magyarorszag
2004-ben csatlakozott a szervezethez.
A tagallamok 6sszehangoltak legfonto-
sabb térvényeiket, intézkedéseiket, vala-
mint gazdasagi tevékenységuket. 19 or-
szagban mar k6z6s pénzt hasznalnak, az
eurét. Az emberek az EU-ban szabadon
utazhatnak, dolgozhatnak és élhetnek.
&5 érdek; gazdasag; politika

s

evolucio Az élévilag folyamatosan valto-
zik. Ma masfajta allatok és névények élnek
a Féldoén, mint a dinoszauruszok koraban.
E valtozas az evolucio kdovetkezménye.

Az évmillidkig tarto evolucié soran a leg-
egyszerlbb él6lényekbdl egyre bonyolul-
tabbak alakultak ki, és ezeknek is sokféle
valtozata jott létre. Ha a tulajdonsagaik
alkalmasak arra, hogy az egyedek jél al-
kalmazkodjanak a kérnyezetiikhoz, és mi-
nél tébb utédot hozzanak létre, sikeresek
lesznek. Ha nem, kihalnak.

Az ember is az evolucio soran jott létre.
Kozvetlen rokonai az emberszabasu maj-

mok. Mindkét faj egy hajdan élt kbzos 6stdl
szarmazik.

Az evolucié szét magyarul a fejlédés,
fokozatos valtozas kifejezésekkel fejez-
hetjuk ki.

&5 élélény; faj

faj A szarvasok csaladjan belul koérulbe-
[Gl 50 faj létezik. A rovarok k6zé tobb mint
egymillié faj tartozik.

A faj az élélények olyan csoportja, ame-
lyek szaporodasra képes utédot tudnak lét-
rehozni.

A Foldon él6 6sszes ember egyetlenegy
fajba tartozik.

Vannak olyan fajok, amelyeknek mar
csak néhany egyede él a Foldon. Ezek vé-
dettek.

&5 szaporodas

fajdalom Belenyilallt a fogaba a fajdalom.
Beverte a fejét egy rudba. Fajdalmaban
eqgy ideig azt sem tudta, hol van.
Testvérének hirtelen elvesztése nagy faj-
dalmat okozott neki.
Testi és lelki sérulések egyarant fajdal-
mat okozhatnak.

falu A falu kisebb telepulés vidéken, ahol
sokkal kevesebb ember él, mint egy varos-
ban. Kevesebb az utca, nincs annyi Uzlet,
kicsi a forgalom. Nincsenek szinhazak, mo-
zik sem, és altalanos iskola is rendszerint
csak egy van. A hazak féldszintesek, kert,
udvar veszi korul éket. Sok helyen allatot
—tyukot, tehenet, disznét, kecskét - tarta-
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nak, és zoldséget, gyimolcsot termeszte-
nek a haz koral.

Falun az emberek leginkabb mezégaz-
dasagbol élnek.

A falu a leg6sibb teleptlésforma.
&Y mezdégazdasdg

fehérje A fehérje atest fontos épitéanyaga.
Sokféle fehérje vesz részt az emberi szer-
vezetet alkotd sejtek mikddésében is.
Fontos szerepe van a test sérilésekkel,
fert6zésekkel szembeni védekezésében.

fej A fejaz agyat, a szemet, a fllet, az or-
rot, valamint a szajat tartalmazé testrész.
Vagyis a fej az idegrendszer és az érzéke-
lés egyik f6 kdzpontja. Két részbél all: az
agykoponyabdél és az arckoponyabdl, ami
az allkapcsot és a fogakat is tartja.

De nemcsak az embernek, hanem egy
kormanynak is van feje. Meg a kalapacs-
nak, a hagymanak, s6t még a labunknak is.

F6 a feje valamit6él — tartja a mondas
arrél, akinek gondja van.

J6 fej — mondjuk arra, aki rokonszenves
szamunkra.

Ne keverd 6ssze azzal, amikor a gazd-
asszony tehenet fej.

fejlodik, fejlodés Fejléddnek a névények és
az allatok. A magbdl virag, az ebihalbal
béka lesz. Az ember testi és szellemi gya-
rapodasa fejlédés. Szoktak beszélni fej-
16d6 és fejlett orszagokrol, technikai fejl6-
désrdél.

A fejlédés valtozas. Olyan atalakulas,
ami javulashoz, gyarapodashoz, néveke-
déshez, haladashoz, modernizaciéhoz, fel-
lendiléshez vezet.

aﬂﬁ@

fel, félelem ljedtség, rémiulet, szorongas,
nyugtalansag, aggodalom, rettegés, két-
ségbeesés.

A félelem nyugtalanito érzés, amit va-
lamilyen valédi vagy képzelt veszély valt
ki bennlnk. Sokan félnek a pékoktol, az
injekciotol, 1étezik félelem a vihartél, a bu-
kastol, a szomszédtol, a veréstdl stb.

felelésség A héten Juli a hetes. Az 6 fele-
I6ssége, hogy rend legyen az osztalyban:
le legyen torélve a tabla, és meg legyenek
locsolva a névények.

A szUl6k felelések a gyerekeik felneve-
léséért.

Minden ember felelésséggel tartozik
a cselekedeteiért. Azért, amit megtesz, és
azért is, ha valamit elmulaszt. Ha valaki
megszegi a szabalyokat, felel6sségre von-
jak. Ha valaki nem térédik azzal, mi lesz
a kovetkezménye a tetteinek, felelétlen.

feln6tt(kor) Anya és apa mar feln6ttek. Tes-
tuk fejlédése befejez6dott, mar nem né-
nek tovabb. Mind a ketten nagykoruak,
azaz elmultak 18 évesek, igy felnéttnek
szamitanak. Onalléan déntenek a sorsuk-
rél, és szavazhatnak a valasztasokon.
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Klari még gyerek, de nagyon szeretne
felnétt lenni, hogy orvos lehessen beléle.
&5~ életkor, életszakasz

fels6oktatas, fels6foku képzés Kati anyu-
kaja épp most fejezi be egyetemi tanul-
manyait. Ha diplomaja lesz, el6léptetik
a munkahelyén.

Az egyetem és a féiskola fels6oktatasi
intézmények. Azok jarhatnak oda, akik el-
végezték az altalanos iskolat, leérettségiz-
tek valamelyik kézépiskolaban, és sikeres
felvételi vizsgat tettek.

Vannak olyan fels6foku képzések is,
amelyek végén nem diplomat kapsz, ha-
nem szakképesitést.

&5~ oktat, oktatas

& 9 O
o
2 @ &

fenntarthatésag Daniék otthon takarékos-
kodnak a vizzel, az arammal, a hulladékot
szelektiven gydijtik. Ok igy vigyaznak a kér-
nyezetre.

A modern gyarakat mar ugy tervezik,
hogy figyelembe veszik a fenntarthatésa-
gi szempontokat is: nem irtjak ki a nove-
nyeket, tisztitjdk a folyokba kerilé vizet,
Ggyelnek arra, hogy az élet feltételei ne
sériljenek.

Fenntarthatosagi kérdés az is, hogy az
emberek egészségesen, békében élhesse-
nek, hogy mindenkinek legyen lehet8sége
tanulni.

Felelések vagyunk azért, hogy ne csak
mi, de az unokaink is j6 életet élhessenek
a Foldon.

&5~ kérnyezet; kérnyezetvédelem

fert6z6 betegség Fert6z6 betegség az influ-
enza, a kanyaré, a baranyhimlé. A fert6z6

betegségeket korokozok - baktériumok, vi-
rusok, gombak —idézik eld. Ezek a kéroko-
z0k szinte minden(tt jelen vannak, ezért
fontos a rendszeres kézmosas és koérnye-
zetlink tisztan tartasa.

Sok fert6z6 betegség megelé6zhetd
véddoltassal. Az oltasoknak készénhetéen
teljesen eltlint a Foldrél a fekete himlg, és
gyermekbénulas is alig fordul eld.

&5 betegség; véddboltas

fiatal, fiatalsag, ifjasag Nem gyerek mar,
de még nem is felnétt. Fiatal.

A gyermekkort kovetd életszakasz.
A toérvény szerint a 12. és 18. életév ko-
z6tti id6szak.

A fiatal embereket egytt fiatalsagnak
vagy ifjusagnak nevezzulk.

Fiatalsag, bolondsag - tartja a mondas.

fia, férfi Himnem( gyermek. Ha feln6, fér-
fiva érik.

fizetés, munkabér Akidolgozik, aza mun-
kahelyétél fizetést kap. A munkabért Ma-
gyarorszagon altalaban havonta fizetik.
Annak jar, aki valamilyen cégnél, vallalat-
nal vagy intézménynél dolgozik, munkat
végez.

fog, fogsor Ha egy allat veszélyt érez, vi-
csorit, a fogai kivillannak.

. korona )
metsz6fogak () iny
— Ny ——
bolcsességfog (2) gyokér



Csak a gerinceseknek van foguk. Arra
valok, hogy felapritsdk a taplalékot, hogy
ezzel megkdnnyitsék az emésztést.

Egy gyermeknek 20, egy felnétt em-
bernek 32 foga van. Alsé és felsé fogsor-
ba rendezédnek. A k6zépsd, lapat alaku
metsz6fogak harapasra valok. A mellet-
tik 1évé hosszabb és hegyesebb szemfo-
gak tépésre. Onnantol a fogsort 6rléfogak
alkotjak, eldl kisebbek, hatul nagyobbak.
Ezekkel ragunk.

A tudésok a fogak kopasabél meg tud-
jak allapitani, hogy mivel taplalkozik egy
allat, és hogy mennyi id6s.

foglalkozas, mesterség Anna néni gyere-
keket tanit. Ez a foglalkozasa. A soférok
autoét vezetnek, a pilotak repulét. Nekik
az a foglalkozasuk.

A foglalkozas olyan rendszeresen vég-
zett munka, amiért fizetés jar.

De hasznaljuk ettél némileg eltéré érte-
lemben is: délutan a napkdziben kézmf(ives
foglalkozast tartottak. A versirds mester-
ségét nehéz megtanulni.

&5 szakma

fogyaszt, fogyasztas Az étteremben ételt
és italt is fogyaszthatunk.

A hitészekrény aramot fogyaszt, az
autoé benzint.

Gabiék sok z6ldséget, gyimolcsot fo-
gyasztanak. Figyelnek az egészséges tap-
lalkozasra.

Ha valamit felhasznalunk, abbdl keve-
sebb lesz. Elfogyasztjuk.

koMoLy
DARAR! IGEN,
AFOGYASZTASA

IS AZ...

Az ember fogyasztasat elsésorban
aszukségletei hatarozzak meg. Manapsag
azonban a szikségleteinknél joval tébbet
fogyasztunk.

fogyatékos, fogyatékossag Adam kerekes-
székkel kozlekedik, mert egy balesetben
lebénult a laba.

Viki vakon szlletett, ezért 6t masfajta
modszerekkel tanitjak olvasni és irni, mint
lato tarsait.

Fogyatékos az az ember, akit a szokasos,
mindennapi tevékenységek elvégzésében
valamilyen testi, értelmi vagy érzékszervi
fogyatékossaga korlatoz.

Figyelj fogyatékos tarsaidra, mert barki
barmikor fogyatékossa valhat!

folyadék Ma nagyon meleg van, sok folya-
dékot kell innunk.

Aviz, az olaj, a tej, a citromlé folyékony
halmazallapotu anyag, folyadék. A folya-
dék felveszi annak az edénynek az alakjat,
amelybe beletoltjuk.

A tiszta viz a legegészségesebb folya-
dék.

féovaros Magyarorszag févarosa Budapest.
Ausztriaé Bécs.

A févaros az a varos, amit hivatalosan
egy orszag kdzpontjanak tekintenek. Itt
van a parlament, itt mkédnek a miniszté-
riumok, sok vallalatnak isitt van a kézpontja.
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A févaros rendszerint a legnagyobb va-
ros is, de nem feltétlendl. Az Egyesilt Alla-
mok févarosa Washington, lakéinak szama
szerint azonban legnagyobb varosa New
York.

A mai eurépai févarosok tobbsége a ko-
zépkorban alakult ki.

&5 varos

A faluban az egyik gazdanak ha-
talmas birtokai vannak. Gazdag ember.

A vilag egyik leggazdagabb embere
a kéolajnak kdészénheti vagyonat.

Azok az emberek, akik sokkal tébb
pénzzel, értékkel rendelkeznek, mint amire
szUkséguk lenne, gazdagok.

Amibdl b&ségesen van, arra mondhat-
juk, hogy gazdag: termés, zsakmany, kép-
zelet, diszités stb.

Katiék mindent megtermelnek
a gazdasagukban, amire a konyhaban szuk-
séguk van.
Pista bacsiék a gazdasagukban termelt
sargarépat a piacon adtak el.

A kinai gazdasag gyorsan fejlédik. A vi-
lagon szinte mindenhol kaphaté kinai aru.

Az embereknek sok mindenre sztikséguk
van: élelmiszerre, ruhara, kézlekedési esz-
kozokre, energiara stb. Ezeket a terméke-
ket, szolgaltatasokat a gazdasag szerepldi
allitjak elé. Ha a gazdasag jol mikoédik, az
emberek jél élnek.

&5 ipar; kereskedd, kereskedelem; mezé-

gazdasag; szolgaltatas
Nézd meg a nemzedék cimszét!

A halak, kétéltiek, hullék, ma-
darak és eml&sdk gerinces allatok. Kopo-
nyajuk van, és testiket szilard, csontos vaz
tartja. Az ember is ilyen.

&5~ csont; gerincoszlop

nyaki . )
csigolyak cs'?;',s/a

hati lyuk

agyéki
csigolyak
kereszt-

csont .
tovis-

farok- nyulvany

csont

A gerinc a torzs szilard belsd
vaza. Csigolyakbdl all. Kézottik porcko-
rongok talalhatok, amelyek a gerincoszlo-
pot hajlékonnya teszik. A gerincoszlophoz
bordak, a szegycsont és a medencecsont
kapcsolédik.

A gerinc védi a gerincvel6t, aminek az
a feladata, hogy a testbdl és a kdrnyezetbdl
érkezd ingereket az agyba koézvetitse, és
az onnan érkezd parancsokat tovabbit-
sa példaul a végtagokhoz. Szervezetiink
mikoddésének tébb kézpontja is itt talal-
haté.

&5~ gerinces

A ,globalis” latin
eredetl sz6, azt jelenti: teljes, mindenre
kiterjedd.

csigolya-

harant-
nyulvany
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Manapsag tébbnyire abban az értelmé-
ben hasznaljuk, hogy vildagméretd. llyen
kifejezés példaul a globalis felmelegedés.

A globalizacié az a vilagméret( folya-
mat, amely soran tavoli helyek, egymastal
tavol é16 emberek, tavol zajlé események
Osszekapcsolédhatnak.

glutén (sikér) A glutén a bulza, arozs és az
arpa magjaiban taldlhaté anyag, kétféle
fehérje keveréke.
Sok ember érzékeny a gluténra. Nem
fogyaszthatjak, mert megbetegszenek téle.
&5 fehérje

glukoz (szolocukor) A glukoz szerveze-
tink fontos tdpanyaga és energiaforrasa.
Jelentd8s szerepe van az anyagcserében.
Sok gyimoélcsben, igy példaul a sz6l6ben
is megtalalhatod, ahonnan a nevét kapta.
Edes ize van.

&5~ anyagcsere; energia

HAILYEN FARADT,
KAPION RE NEHANY SZEM
SzELECUKROT!

gyermek(kor) Dani nyolcéves iskolas gyer-
mek. Kevesebbet alszik, mint a kisgyere-
kek. Erdekl6dé, kivancsi. Sokat tanul a vi-
lagrél. Szeret beszélni, rengeteget mozog.
Az osztalyaban sok baratja van.

&5~ betegség; véddoltds

A gyermekkor a serdtlékorig tart. A gye-
rekek szervezete sokat fejlédik ebben az
idészakban, megizmosodnak, megndének.
Ehhez sok energidra van szikséguk. Ezért
nagyon fontos a megfelel6 mennyiség(
mozgas, alvas és valtozatos taplalkozas.

%5 életkor, életszakasz

gyermekbetegseg Kati baranyhiml&s. Nem
mehet iskolaba, mert megfertézheti a tob-
bi gyereket. A gyermekbetegségek egy reé-
sze fert6z6. Ma mar a legtdbb gyermek-
betegség ellen véddoltassal védekeziink,
igy a mumpsz, a kanyaré és a rézsahimlé
ellen is.

gyogyit, gyogyitas Jutka néninek fajt a tor-
ka. Orvoshoz ment, aki meggydgyitotta.

Az orvosok a betegségek gyogyitasaval
foglalkoznak. Segitenek helyredllitani az
egészséglnket.

&5 betegség; egészség, egészséges

gyogyszer, orvossag Ha betegek vagyunk,
vagy faj valamink, gyégyulasunkat gyégy-
szerek is segithetik. Gyogyszer lehet krém,
kup, szirup, tabletta és injekcié.

Csak olyan gyégyszert szabad bevenni,
amit az orvos ir fel, és csak annyit, ameny-
nyit eldir.

A gyoégyszer, ha nem megfeleléen hasz-
naljak, méreg. Ezért gyermekek elél el kell
zarni!
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Nagymama minden
honapban kivaltja a gyégyszereit. Ezeket
receptre irja fel szdmara az orvos.

Gyoégyszert elsésorban patikaban vehe-
tink. Vannak azonban olyan szerek is, ame-
lyek nem betegségek gyogyitasat, hanem
az egészség megolrzését szolgaljak. Ezeket
mas Uzletekben is aruljak.

A gyodgyszertarban a gyogyszerész ta-
nacsot ad, milyen szer miféle betegségre
valo, és hogyan kell 6ket hasznalni.

Lili tal sok édességet evett, faj
a gyomra. En viszont még egy falatot sem
ettem, korog a gyomrom.

Az ember gyomra izmos, toml&szer(
szerv a nyel6csé és a bélcsatorna kozott.

A lenyelt taplalék a gyomorban alkoté-
elemeire bomlik.

Attol fuggden, hogy mivel és hogyan
taplalkoznak, eltér egymastol az allatok
gyomra.

&5~ emészt, emésztés; taplalkozas

Katiék iskolajaban
minden évben majusfat allitanak. Ez na-
luk régi hagyomany.

A plnkosd a legtobb keresztény orszag-
ban évszazadok 6ta Gnnep, tradicio.

A muszlimoknal 8si tradicié, hogy evés
el6tt és utan is kezet kell mosni.

A hagyomanyok olyan szokasok, szertar-
tasok, innepek, amelyeket 6seinktdl tanu-
lunk el. A legtébb ember apol valamilyen
hagyomanyt.

Napoleon seregei 1812-ben meg-
tamadtak Oroszorszagot. Kitért a haboru.

Amikor emberek, orszagok fegyverrel
tamadnak egymasra, haborut viselnek.
A haboruk nagy pusztitassal, szenvedés-
sel jarnak. Sok ember meghal.

Ne haboruskodjatok folyton! - szélt
a taniténd a lanyokra, akik gyakran 6sz-
szevesztek apro-csepré tgyeken.

Kitért az égihaboru, a gyerekek alig tud-
tak fedél ala menekdalni.

ISMERESNEK
TUNSZ... TALALKOZTUNK
MAR VALAHOL?

A katonak halalos veszedelembdl me-
nekultek meg.

Az id6s embert elragadta a halal.

Ami egyszer él, meg is hal. A halal az az
allapot, amikor a test, a szervezet nem él
tovabb, leall a miikddése, megsziinnek az
életjelenségei.

Ha nagyon megijed valaki, azt mondjuk
ra, halalra rémul.

&5 él; élet

A hallas a hangok érzékelése.

A gerincesek, igy az ember is a fulével hall.
Az embernek jé a hallasa, sokféle hangot
érzékel. Az er6s zajoktol azonban romol-
hat a hallasunk.

Aki rosszul hall, hallékésziléket visel.

A siketek nem hallanak, 6k jelnyelven
kommunikalnak.

5~ érzékel, érzékelés; érzékszerv

A koncert olyan
el6adas, ahol nem beszélnek, hanem ze-
nélnek.



Egy koncerten kllénféle hangszereken -
heged(in, zongoran, trombitan, klarinéton,
gitaron, dobon stb. - egyUtt jatszanak fér-
fiak és nék. Van olyan hangverseny, amikor
csak egyvalaki zenél. De van olyan is, hogy
nem hangszeren jatszik valaki, hanem csak
énekel. Maskor énekelnek és zenélnek is
egyszerre.

&5~ kultdra; mivészet; szorakozds

A lucerna, az arpa takarmanynoévények.
Ezek és még sok mas ndvény is haszonno-
vény.

A haszonnovényeket az ember termesz-
ti, felhaszndlja. Egy részét megeszi, mas
részével haszonallatait eteti.

Lilla nagyon haragszik Ta-
masra, mert eltérte a szemUlvegét. Dihé-

WMERT
ATUDAS
HATALOM!

ben még az arca is kipirult. Ha Tamas bo-
csanatot kérne, nem neheztelne ra tovabb.
A sértést, csalédast, igazsagtalansagot
gyakran koveti harag.
A harag rossz tanacsadé.

Az oll6, a ceruza, a vasa-
16, a telefon hasznalati targyak. Haszna-
lati targy a t6r6lk6z6, a nadrag, a szami-
togép is.

Atargyak kézzelfoghato dolgok. A hasz-
nalati targyakat mindennapi tevékenysé-
geink soran hasznaljuk. A disztargyakat
viszont csak arra, hogy a kérnyezetiinket
szebbé tegyuk.

Haszonallat a kacsa, liba, ser-
tés, szarvasmarha, juh, 16 stb. Hasznosak,
azért tenyésztik 6ket, hogy valamelyik ré-
szUket vagy képességuket felhasznaljak.

A buzabol, arozsbdl, a zab-
bol liszt készul. A kukorica Amerikaban,
a rizs Kinaban fontos taplalék.

A kiralynak akkora volt a hatal-
ma, hogy még a fak is meghajoltak el6tte.
Mit ér a hatalom, ha senki nem szeret?
Hatalmaba keritette a kétségbeesés.
Aki egy orszagot kormanyoz, hatalmon
van. Egy ezredesnek hatalma van a szaza-
dos f6l6tt, egy tdbornoknak viszont f6l6tte
is hatalma van. Akinek hatalma van, befo-
lyasolni tudja masok életét.
A hatalommal vissza is lehet élni.
&5 diktatura

Sok férfi és n6 él hazassagban.
Ok ugy déntottek, hogy kapcsolatukat egy
okirattal is hitelesitik. Erre szolgal az eskU-
v6, ahol tanuk el6tt fogadalmat tesznek
arra, hogy kitartanak egymas mellett jo-
ban-rosszban, és felnevelik a gyermekeiket.
A hazassagkotés utan hazastarsak lesznek.
Vannak olyanok is, akik ugy élnek
egyitt, hogy nem hazasodtak 6ssze. Ok
élettarsak.

A ku-
tya, a tyuk, a 16, a szarvasmarha, a disz-
no, a kecske haziallatok. Minden haz korul




él6 allat, amely az ember szamara hasznos,
haziallat. Példaul a kutya tars, és 6rzi a ha-
zat; a tyuk tojasat és husat, a szarvasmarha
tejét és husat hasznaljuk fel.

Olban, istalldban vagy a baromfiudvar-
ban élnek. Az ember eteti, gondozza 6ket.

Manapsag divat kedvtelésbdl, lakasban
is allatot tartani. Sokan élnek egyitt ku-
tyadval, macskaval, tekndssel, hércséggel,
pinttyel stb. Ha nem megfelel6en gondos-
kodunk réluk, kénnyen elpusztulnak.

A mosoga-
tas, a teregetés, a porszivédzas, a flnyiras,
a f6zés hazimunka. Van még ezeken kival
szamos mas otthoni tevékenység, amely
a mindennapi életliinkh6z szikséges.

A hazimunkat a csalddtagok rendszerint
felosztjadk egymas kozt.

Bendeguz és a szilei egy haztar-
tasban élnek a nagyszulékkel. igy 6t ember
étkezéseérol, tisztalkodasarol, runadzkodasa-
rél és még szamos mas szikségletérdl kell
gondoskodniuk.

Akik egyutt élnek, rendszerint egy haz-
tartasban is élnek.

Egy allamnak is lehet haztartasa, ez az
allamhaztartas.

Beszélhetlink a szervezet vizhaztarta-
sarol, cukorhaztartasarél, vitaminhaztar-
tasardl is.
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A falvak, varosok helysé-
gek. Budapest, Debrecen, Pécs, Vecsés hely-
ségek. Neviket, melyeket a helységnévtar
tartalmazza, nagy kezddébetdvel irjuk.

A lakasunk helyiségekbdl all: szobabdl,
konyhabol, kamrabol, furdészobabdl, els-
szobabdl, vécébdl.

Latin szo, jelentése: az egész-
ség meglbrzésére, a fert6zések elkertlésé-
re szolgal6 tisztasag. Része a rendszeres
testapolas: hajunk, testlink, fogaink és kor-
munk tisztan tartasa. De része kérnyeze-
tink és ruhazatunk tisztasaga is.

Kedvelt tevékenység, amit szabad-
idénkben végzink.
Csaba kertészkedik, Anna regényeket
olvas, Lajos fotozik. Ez a hobbijuk.
&5 szabadidé

A honvédség fegy-
veres testllet. Feladata — ahogy azt a neve
is mutatja —, hogy megvédje egy orszag
terlletét.

Békében a katonaknak alig van felada-
tuk: gyakorlatoznak, fontos épuleteket
6riznek, egylttmikoédnek a katasztrofa-
kat elharito szervezetekkel.

Haboruban a katonasag dolga, hogy
fegyverekkel védje az orszag teruletét és
az ott él6 embereket, vagyontargyakat.

Lili lelkiismeretesen késziti el
a hazi feladatait, Gerg6 Osszecsapja 6ket.
llyen a hozzaallasuk.

Ahogy megcsinalunk valamit, ahogy
gondolkodunk valamirdl vagy valakirél,
az hozzaallasunkon is mulik. Ha valami
a kedvinkre van, eredményesebbek, ér-
dekléd6bbek, illetve kedvesek, baratsago-
sak leszlink.
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Sokféle anyag, targy vesz korul
minket. Egy ideig hasznaljuk 6ket, aztan fe-
leslegessé valnak: papirdobozok, ruha, cipd,
mUanyag edények, asvanyvizes Givegek, ma-
radék élelmiszer stb. Amit ezek kézil még
fel lehet hasznalni, hulladéknak nevezziik.
A hulladékot célszeri kalon gy(jteni: ki-
I6n a papirt, az Gveget, a mianyagot, hogy
kénnyebb legyen Gjrahasznositani. A veszé-
lyes hulladékot mindig el kell kiiléniteni, és
az erre kijelolt helyeken kell leadni.

Szemét az, amit nem lehet Ujrahaszno-
sitani.

ideg, idegrendszer Az allatok és az ember
testét az idegrendszer halézza be. Ebben
kalénleges sejtek, az idegsejtek jatszanak
szerepet.

Barmi torténik az ember testében, arra
idegrendszeriink reagal, és arra is, amit ér-
zékszerveink a kdrnyezetlinkben tapasztal-
nak. Ezeket a k6zponti idegrendszer, vagyis
az agy és a gerincvel6 dolgozza fel. ,Don-
téseket hoznak”, mi térténjen, hogyan vi-
selkedjunk.

sejtmag

révid
nyulva-
nyok

sejtplazma

ideg-
végzbdések

hosszu nyulvany

id6s(kor), oregkor, aggkor Nagymama el-
mult 65 éves, mar idésnek szamit. Bére
rancosodik, haja 6szll, gyengébben lat és
rosszabbul hall, mint fiatal kordban. Nyug-
dijas. Még mindig ellatja a haztartast, segit
a gyerekeinek, sokat van egyutt a baratai-
val. Ha majd eléri az aggkort, tdébb t6r6-
désre, gondoskodasra lesz sziiksége.
&5~ életkor, életszakasz

ifju(kor) Azemberek ebben az életszakasz-

ban kezdik el 6nall6 életliket. Vannak, akik

az iskola utan dolgozni kezdenek, masok

egyetemre jarnak. Sokan elkéltéznek ott-

honrol. Tartés, mély kapcsolatokat alakita-

nak ki, amelyek egész életiikre szolhatnak.
&5~ életkor, életszakasz

igazsagszolgaltatas Akik megsértik a torvé-
nyeket, az igazsagszolgaltatas, vagyis a bi-
rosag elé kerilnek. A birésag itél a meg-
vadolt személyek sorsarol.

A birésag a térvények alapjan igazsagot
szolgaltat. Ha valakit alaptalanul vadoltak
meg valamivel, a birésag felmenti, ha va-
[6ban blincselekményt kodvetett el, blinte-
tést szab ki ra.

&5 birdsag

ugyvéd

borténér

rendér biro
illem, illemszabaly Illik késsel-villaval enni.
Nem illik mas szavaba vagni.

Az illem a j6 modor, a kulturalt visel-
kedés. A viselkedés szabalyai az illemsza-
balyok.

Franciaul etikettnek mondjuk. Eredeti-
leg a 17. szazadban élt francia kiraly, XIV.
Lajos udvaraban szokasos szertartasokat és
illemszabalyokat értették alatta.

27



ESAZT
HALLOTTA, HOGY
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informacio Jelentése: értesulés, hir, tajé-
koztatas, felvilagositas. Mindaz, ami bar-
ki szamara ujdonsagot jelent, informacié.

inger A him pava diszes farktolla a néstényt
parzasra ingerli. A félelem védekezésre
késztet, a harag tamadast valthat ki.

Az inger olyan hatas, amire az él6 szer-
vezet valamilyen moédon valaszol. Az inger
érkezhet a kérnyezetlinkbdl és a szerve-
zetlnkbdl is. A kalvilagbol érkezé ingere-
ket érzékszerveink képesek felfogni. Ha-
tasa lehet a hémérsékletnek, a fénynek,
a hangnak, a mozgasnak. De az éhség és
a szomjusag is inger.

5 érzékel, érzékelés; érzékszerv

intézmény Intézmény az iskola, a kérhaz,
az dnkormanyzat, a bank, a szakszervezet,
és az egyhazis. Az intézmények a tarsada-
lom tagjai vagy az allam altal |étrehozott
szervezetek. Koronként valtoznak.

&5 allam; tarsadalom

ipar Beszéllnk példaul épitéiparrdl, textil-
iparrél, nyomdaiparrél, vegyiparroél,
gépiparrél, élelmiszeriparrol.

Ha egy gyar nyersanyagot, példaul vas-
ércet dolgoz fel, vagy valamilyen hasznalati
targyat allit eld, ipari tevékenységet végez.
A termékeket lehet nagyon bonyolult mé-
don, de egyszer( kézmuves technikaval is
eléallitani.

Az ipar a gazdasag egyik aga.

&5 gazdasdg

irigy, irigység A szaval6versenyt Dori nyer-
te meg. Petra irigykedve nézte jutalmul ka-
pott konyvét.

David nem adta kolcsén a matekkony-
vét Zsiganak. Csak 6 akarja hasznalni. Irigy.

Irigy, aki egy masik ember sikerén, bol-
dogsagan, szerencséjén, gazdagsagan bosz-
szankodik, féltékeny miatta. Az ilyen em-
ber 6nz6 is.

irodalom Julcsi szeret olvasni, szereti az iro-
dalmat. Kedvenc kényveibdl sajat kényv-
tara van.

Irodalom a mese, a monda, a vers, a re-
gény, a novella, a drama és még szamos
mas irasm(, amit arra szantak, hogy mas
is hallja, olvassa. Az irék szérakoztatni és
tanitani is akarnak vele egyszerre.

Latinul literataranak mondjuk.

5" kultdra; mivészet
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iskola Az iskola a gyerekek nevelésére és
oktatasara létrehozott intézmény.

Mar az 6kori Mezopotamiaban, Egyip-
tomban és Kinaban is voltak iskolak. Ezek-
ben irast, olvasast, szamolast tanitottak
a gyerekeknek. Iskolaba leginkabb a mo-
dosabb emberek fiai jartak, a lanyok és
a szegényebbek nem. igy volt ez a kézép-
korban is, és még azutan is hosszu idén ke-
resztll. Akik papnak, hivatalnoknak, orvos-
nak, jogasznak készultek, magasabb szint(
képzést nyujto iskolaba is jartak.

Manapsag mindenki jar altalanos iskola-
ba. Szakiskolaba azok, akik szakmat akar-
nak szerezni, gimnaziumba, szakk6zép-
iskolaba és szakgimnaziumba azok, akik
érettségizni szeretnének.



Van fa- és kutyaiskola is, és az épuletet,
ahol az oktatas folyik, szintén iskolanak
hivjuk.

&5~ intézmény; oktat, oktatds

isten Az emberek sok olyan dolgot, amit
nem tudnak megmagyarazni, természet-
folotti lényeknek tulajdonitanak. Példaul
a természeti csapasokat, jarvanyokat so-
kaig istenek bintetésének tekintették.
Egyes népek tébb istenben is hisznek,
masok csak egyben. A keresztény, a zsido
és a muszlim vallasok hivdi szerint egy isten
van, aki a vilagot teremtette és iranyitja.
Az 6kori gorégok ugy hitték, hogy az
istenek az Olimposzon élnek, féistentk
Zeusz. Rajta kival azonban kulén iste-
ne volt a szépségnek, a tengereknek,
a mivészeteknek, a haborunak, s6t még
a bolcsességnek is.
&~ egyhdz; vallas

izlel, izlelés Kostold meg a levest! Ha meg-
izlelted, dontsd el, kell-e még bele s6 -
mondta a szakacsné a kuktanak. Az &s-
ember még azért izlelte meg a dolgokat,
hogy elddntse, valami eheté-e vagy sem.

Ma mar inkabb arra szolgal az izlelés,
hogy megallapitsuk, valami izlik-e vagy
sem.

A nyelviinkdn évé apro izlel6bimbdk
segitségével négy alapizt tudunk megku-
[6nbdztetni: az édeset, a sosat, a savanyut
és a keser(t. Az édes izt a nyelv hegyén,
a sosat a nyelv oldalan elél, a savanyut
a nyelv oldalan hatul, a keser( izt a nyelv
tévén érezzlk.

Az izlelés és a szaglas szorosan Ossze-
fiigg egymassal. Ezért van az, hogy amikor
meg vagy fazva, az ételek izét alig érzed.
& érzékel, érzékelés; érzékszerv

izom Kalman izmait megfeszitve emelte
fel a sulyt.

Bednak arcizma se randult, amikor
egyest kapott.

A csontokat az izmok mozgatjak. Nél-
kilik nem tudnank mozogni. A rendsze-
res testmozgas fontos az izmok mikodé-
séhez.

Ha megerdlteted az izmaidat, izomla-
zad lesz.

&Y~ mozog, mozgads, testmozgds

porc

izUleti
nedv

izUleti

szalag
izilet Azizuletek segitségével tudjuk a ka-
runkat, ldbunkat hajlitani, fesziteni, for-
gatni. iziilet van a térdben, a kénydkben,
a vallban, a csukléban, a csipében, a bo-
kadban, s6t az ujjak k6zott is.

%5 csont

jarvany Akoézépkorban a pestisjarvany mi-
att egész falvak néptelenedtek el.
Manapsag Afrikaban az ebolavirus okoz
jarvanyos megbetegedéseket.
Ha egy ismert betegséget révid id6én be-
|Gl sok ember kap el, jarvanyrél beszélunk.
De az allatok kdzott is terjednek jarvanyok.
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jaték A jaték a kisgyerekek legfébb tevé-
kenysége. Ekdzben jol érzik magukat, és
sok tapasztalatot szereznek. Id6vel a ja-
ték kedvteléssé valik, amit szabadidénkben
mvellnk. Nemcsak a gyerekek, de sok fel-
nétt is szeret jatszani.

A zenész a hangszerén jatszik, jatékaval
O6romet szerez hallgatésaganak.

Van tarsasjaték, szerencsejaték, csapat-
jaték, szojaték, videojaték, kartyajaték.
&5 szOrakozas

KATASZTR GFA
1\
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katasztrofa Az arviz oriasi tertleteket 6n-
tott el. Az embereket ki kellett telepiteni
a lakéhelylkrél. A térséget katasztréfa suj-
totta Ovezetté nyilvanitottak.

A gorog eredetl , katasztrofa” szo je-
lentése: rendkivili természeti csapas, tdme-
ges baleset, hirtelen bekdvetkezd végzetes
esemény, valsag, pusztulas.

A legtdbb orszagban vannak olyan szer-
vezetek —ilyen példaul a tlizoltésag —, ame-
lyek a katasztrofak elharitasat és a mentést
seqgitik.

kavéhaz, kavézo Eredetileg valéban olyan
haz volt, ahova kavét inni jartak, leginkabb

a férfiak. Pesten el6sz6r 1714-ben alapitot-
tak kavémeérést.

A 20. szazad elejére népszer( talalko-
z6hellyé valt, ahol tobbféle italt és ételt is
felszolgaltak, és Gjsagot is lehetett olvasni.

Manapsdag ujra népszer(, divatos hely
lett a kavéhaz.

képesség Ha képes vagy valamire, vagy-
is meg tudsz csinalni valamit, akkor van
ré képességed. Annyiféle képességed van,
ahanyféle dolgot tudsz csinalni. Ahhoz,
hogy egy képesség fejlédjon, sokat kell
gyakorolni. Példaul ésszeadni, kivonni,
mesét mondani, biciklizni, vajas kenyeret
kenni, fogat mosni, sakkozni is akkor tu-
dunk, ha gyakoroljuk.

képzémiivészet Az, aki magasszinvonalon
fest, rajzol, szobrokat, plaketteket, fotokat
készit, képzémiivész. Azok az alkotasok
— festmények, szobrok, érmék, fényké-
pek —, amelyeket létrehoznak, képzémi-
vészeti alkotasok.

%5 kultura; mdvészet
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kereskedd, kereskedelem Istvan bacsi kert-
jében annyi cseresznye termett, hogy a fe-
|ét kivitte a piacra, és eladta. Zsanettéknal
hatalmas birtokon terem a cseresznye.
Toluk keresked6k vasaroljak fel a termést,
akik tovabbadjak a boltoknak. Ezért a te-
vékenységért pénzt kérnek.

A keresked6 lancszem a termeld és
a vevo kozott. Kézvetit, hogy a varosban
él6k hushoz, zéldséghez, gyimdlcshéz jus-
sanak, hogy a gyarakbél az aru a boltokba,
aruhazakba kertljon.

&5 aru, arucikk; gazdasdg
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