
Rázós kalandok az ókori olimpián
Ez a feladatsor kicsit más, mint amit eddig kaptál. Most 
a szövegértési feladatok mellett érdekes ismeretterjesz-
tő témákat szeretnénk körüljárni veled (mint például az 
olimpia.)
A megszokottnál talán több gondolkodtató, kifejtős, kuta-
tásra ösztönző kérdéssel készültünk, épp ezért most csak 
összesen 10 feladatot állítottunk össze.
A feladatsor alapját a Michael Ford által írt és David 

Antram által illusztrált Rázós kalandok az ókori olimpián c. könyv adta. A könyvet 
a Móra Kiadó adta ki, 2012-ben. 
Ha valahol nincs elegendő helyed a feladat megoldásához, használj nyugodtan 
külön lapot! (A külön lapra ne felejtsd el ráírni neved, osztályod, iskolád!)

Bevezetés
Képzeld el, hogy egy kis faluban cseperedsz fel Athén mellett az i. e. 5. szá-
zad közepén, a görög civilizáció fénykorában. Húsz évvel korábban a görög 
hősök alaposan elagyabugyálták a gonosz perzsákat. Vidám, napsugaras évek 
következnek ezután: virágzik a színház, a költészet, a zene és az építészet. Egy 
zseniális államférfi, Periklész vezetése alatt Athénban bevezették a demokráciát, 
és minden görög polgár beleszólhat városállama irányításába.
Apád, aki oroszlánként küzdött a perzsák elleni háborúban, szigorú, becsvágyó 
ember. Évtizedek óta fogához veri a garast (vagyis a drachmát), hogy iskolába 
járhass. Szeretné, ha kitanulnád a művészetek, a zene és – ami a legfontosabb – 
az atlétika fortélyait. Elvárja tőled, hogy dicsőséget szerezz a családnak minden 
idők legnagyobb versenyén – amelyet i. e. 776-ban rendeztek meg először –, 
az olimpiai játékokon. Kemény edzés vár rád és ádáz ellenfelek. Ha szereted a 
könnyű életet, a lustálkodást, és legszívesebben a hasadat süttetnéd naphosszat 
az olajfák alatt, messziről kerüld el Olümpiát!

Név, osztály: .....................................................................................................................
  Visszaküldési határidô: 2014. május 2.

2. OSZTÁLY/4,  2013–2014

M
IN

TA
M

IN
TA



Rajtra készen
Végre itt a nyár, kezdődhet a verseny. A játékok öt napig tartanak, az első nap 
minden versenyző esküt tesz az aidoszra, vagyis a sportszerűségre. Rettegsz, hogy 
leszerepelsz ennyi ember előtt, különösen hogy apád is itt van! Elvárja, hogy győ-
zelmet arass, és dicsőséget szerezz szülővárosodnak és családodnak. Rengeteg 
néző gyűlt össze egész Hellászból. Többségük a szabad ég alatt alszik, de a forró 
görög nyárban ez egyáltalán nem kellemetlen. Kereskedők és szerencsejátékosok 
próbálják kicsalni tőlük összekuporgatott drachmáikat.
Az öttusa különböző versenyszámai minden izmodat és testrészedet megmozgatják. 
Bemutathatod a tudásodat gerelyhajításban, távolugrásban, diszkoszvetésben, 
futásban és birkózásban – mindegyiket gyakorlod kisfiúkorod óta. Most kiderül, 
mennyit ért a sok edzés!

Könyveinket megvásárolhatják a www.rainbowkatalogus.hu oldalon.
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Név, osztály: .....................................................................................................................
  Visszaküldési határidô: 2014. május 2.

2. OSZTÁLY/4,  2013–2014

1.  �Mikor rendezték meg az első ókori olimpiát? Karikázd be a helyes 
válasz betűjelét!!

A. i. e. 896 telén B. i. u. 776 telén

C. i. u. 776 nyarán D. i. e. 776 nyarán

2.  �A szöveg alapján húzd alá kékkel, amelyek az ókori olimpiai játékokra 
igazak, és pirossal azokat, amelyek az újkoriakra! (Ha szükséges, 
kérj segítséget egy felnőttől, vagy nézz utána a helyes válasznak a 
könyvtárban, vagy – felnőtt segítségével – az interneten!)

csak nyáron rendezik meg öt napon át tart

heteken át tart télen és nyáron is megrendezik

csak férfiak indulhatnak rajta férfiak és nők is indulhatnak rajta

3.  �Keresd meg a szövegben az alábbi szavak rokon értelmű párját!  
(A zárójelben adtunk mindhez egy kis segítséget.)	 

A. elverték, elpáholták (az ellenséget):  .........................................................................................

B. lenyűgöző, kiváló (államférfi):  .......................................................................................................

C. könyörtelen, durva (ellenfelek):   ..................................................................................................

D. összegyűjtögetett (pénzt):   .............................................................................................................

4.  �A szöveg szerint ki  NE  akarjon indulni az Olimpián? Karikázd be a 
helyes válaszok betűjelét! 

A. Aki bátor, de kicsit lusta. B. Aki  kitartó és szorgalmas.

C. Aki bátor és kitartó. D. Aki kényelmes, lusta, félénk.

1 p
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5.  �A legközelebbi Olimpiai Játékokat 2016-ban fogják megrendezni. 
Tudod-e, melyik országban? (Ha magadtól nem tudod a választ, 
nézz utána a könyvtárban vagy – felnőtt segítségével – az 
interneten!)	

.......................................................................................................................................................................................

6.  �Képzeld el, hogy az alábbi mondatokat a szövegrészlet főszereplője 
mondta! Vajon melyik igaz és melyik hamis? Írd a mondatok mellé: 
I=igaz, H=hamis!		

A. Athén kellős közepén nőttem fel.

B. Apám harcolt a perzsák elleni háborúban.

C. Az apámnak nagy elvárásai vannak velem szemben.

D. Szerencsére egy cseppet sem izgulok, mert sok ember előtt  
kell versenyeznem.

7.  �Nevezz meg legalább 3 magyar olimpikont! Írd le azt is, milyen 
sportágban nyertek aranyérmet! (Ha magadtól nem tudod a 
választ, nézz utána a könyvtárban vagy – felnőtt segítségével – az 
interneten!)	

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

8.  �Keresd meg, és kösd össze a görög szavakat a hozzájuk tartozó 
magyarázatokkal!	

A. aidosz 1. a korabeli görög pénznem neve

B. demokrácia 2. görög szó, jelentése: sportszerűség

C. drachma 3. egy görög államférfi neve

D. Periklész 4. államforma
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9.  �Olvasd el figyelmesen az alábbi szövegeket, és állapítsd meg, melyik 
viselkedés volt sportszerű, és melyik sportszerűtlen! (Írd a vonalra, a 
megfelelő helyekre a gyerekek nevét!)	

A. Tegnap az iskolában diákolimpiát rendeztek, amire Peti és Palkó is nagyon 
készültek. Palkó mindenáron meg akarta nyerni a futóversenyt.  Végig 
ő vezette a mezőnyt, ám a cél előtt nem sokkal észrevette, hogy Peti 
hamarosan utoléri. Palkó nem akarta elveszíteni az aranyérmet, ezért egy 
apró, észrevétlen mozdulattal, elgáncsolta Petit. Mindenki azt hitte, Peti 
egy kőben botlott meg, nagyon sajnálták őt, ám a versenyt egyértelműen 
Palkó nyerte.

B. A diákolimpia másik száma a kerékpározás volt. Borka és Dorka 
mindketten szerették volna megnyerni az első helyezettnek járó kupát.  
Ám a táv felénél Dorka nadrágját becsípte a bicikli küllője, épphogy 
el nem esett, nem tudott továbbhaladni, és a nadrágját sem tudta 
kiszabadítani. Borka megsajnálta barátnőjét, megállt, visszatekert 
és segített Dorkának. A célba persze az utolsó helyen érkeztek be 
mindketten.

C. Az iskolai focibajnokságon a 2. a. régóta készült arra, hogy legyőzze 
ellenfelét, a 2. b. csapatát. Zoli, az a-sok kapitánya úgy érezte: bár 
a győzelem nagyon fontos számukra, mégis szeretné, ha mindenki 
játszhatna, ezért beválasztotta a csapatba Lalit, aki a kevésbé volt ügyes 
játékos. Zsolti, a kapus ezzel nem értett egyet, félt, hogy Lali miatt veszíteni 
fognak. Sajnos, Zsoltinak lett igaza: veszítettek. Az eredményhirdetéskor 
emiatt Zsolti jó alaposan leszidta Zolit és Lalit is.

Sportszerűen viselkedett:   .....................................................................................................................

Sportszerűtlenül viselkedett:   ...............................................................................................................
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Könyveinket megvásárolhatják a www.rainbowkatalogus.hu oldalon.

10.  �Képzeld el, hogy egy korabeli tudósító vagy! Adj 8-10 mondatban hírt 
valamelyik öttusaszámról! (A sportszám és a verseny leírása mellett 
írhatsz az évszakról, az időjárásról, írhatsz a közönségről, a korabeli 
viseletről is! Segít a szöveg és az illusztráció!)
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