Bosnyak Viktéria—Knézics Anik6—Dudas Gy6z6:
REM JO KONYVEK

6. szint: Safrany és a szérnyanyak

VI/1. Safrany és a szornyanydk (verses mese)

Korosztaly, akiknek ajanljuk:
Els6 osztdly mdarcius
(betlitanuldsi id6szak végén/utdn, versszakok olvasdsa, a sarkanyok vilaga)

1. Rimfaragé
Miel6tt belekezdenénk a 6. kotet olvasasaba, nézziikk meg alaposan a boritoét.
Beszélgessiink a gyerekekkel arrél, milyen verseket ismernek, mitél volt kony-
nyd ezeket megtanulni. Majd ejtstink sz6t a rimekrdl, a konnyd csengésrdl, a
dallamossdagroél (ez nagyban fejleszti az auditiv memoridt is). A boritét néze-
getve a képhez kapcsoldédoan gyijtsiink szavakat, emeljiik ki bel6le a magan-
hangzdkat, majd keressiink hasonl6 hangzasu szavakat, akar tobbet is.

Pl. banya = nyanya, sapka, tanya, ragya, tarka stb.

sarkany = safrany, parkany, martas, Sarvar, barkan, barany stb.

A szoban forgd maganhangzokat ki is rakhatjuk betiikartydkbdl, igy még
jobban tudatosithatjuk a szavak dallamossagat.

. Banyatanya a tablan (VI/7. o0.)

Erdemes a kdnyv kinyitdsa elétt felolvasni az elsé versszakot, majd megkérni
a gyerekeket, képzeljék el a hallottakat. Ha kaphatnak szines krétat, és egy kis
id6re ovék lehet a tantermi nagy tabla, prébaljak meg k6zdsen megalkotni a
versszakhoz kapcsolodé ,,inditéd rajz” - ot. Feltétlen tisztazzuk, mi is az a forras,
a vulkan, és hogy is néz ki a fjord. Ha elkésziil a tablai rajz, akar le is fotoz-
hatjuk a remekmivet, majd utana nézzék meg a gyerekek az eredeti rajzot.
Vessiik 0ssze, beszélgessiink a hasonlosagokrol, kiilonbségekrdl, az iranyokrol
stb. S ha nincs maéd a tabla telerajzoldsara, teritstink a foldre, asztalra egy nagy
csomagolopapirt, igy az alkotas maradandé lesz.
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3. Szélkakas = iranyjaték
Felndtt feligyelete mellett a gyere-
kek feldllhatnak egy-egy székre. Ok
a szélkakasok (egyik kezik nyitott
ujjakkal a fejikon, ez a taréj, ma-
sik kezlk nyitott ujjakkal a hatuk
mogott popsi magassagaban, ez a
farktolluk), akiket a szél (azaz a ja-
tékvezetd) irdnyit szavakkal. Meg-
allapodnak a kiinduléiranyban (pl.
szemben 4ll mindenki a tablaval), majd a szél iranyit egyszerd utasitasokkal.
Pl. forduljatok balra egy negyedfordulatot, forduljatok jobbra egy fél fordula-
tot, forduljatok ugy, hogy a tabla téletek balra legyen stb. Természetesen tisz-
tazni kell a negyed, fél, haromnegyed fogalmat is el6zetesen rajzok segitsége-
vel (tortarajzok). Aki utolsoként fordul, a tobbieket nézi, és aszerint fordul, az
kieshet a jatékbol.

Ez a jaték évekkel kés6bb, negyedik osztalyban a foldrajzi alapismeretek
kapcsan is jé szérakozas lehet, amikor az égtajakat tanuljak a gyerekek...

. Sarkany, hazisarkany (VI/8—9. o0.)
Kezdeményezzliink beszélgetést a gyerekekkel
arrédl, hogy léteznek/léteztek-e sarkanyok, hogy
néznek ki, melyik dinéra hasonlitanak, hol élhet-
nek, hany fejik van, hogy okadnak tiizet, hogy
néz ki a bérik, milyen mesebeli sarkanyokrol hal-
lottak, miért félnek t6litk az emberek, ismernek-e
josagos sarkanyt. Majd valtozzunk mindannyian
sarkanyokka, mozgasunkkal, hangadasunkkal,
gesztusainkkal érzékeltessiik, hogy pl. félelmete-
sek vagyunk, nagyok vagyunk vagy esetleg kicsik
és féldsek vagyunk, jésagosak vagyunk stb.

Kérdezzik meg a gyerekeket, tudjak-e, hogy néz ki a hazisarkany, esetleg
azt, hogy atvitt értelemben (nem sz6 szerint értve) kire szoktak ezt a kifejezést
hasznalni?
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5. Mi az a safrany?

Ha lehet8séglink van rd, mutassuk meg
a gyerekeknek a természetben a safra-
nyt, azaz annak nemesitett valtozatat,
a tavasszal nyilé krokuszt. A safranyt
haszndltdk gyogyitasra és textilszine-
zésre is. Ha a természetben nem, leg-
alabb a digitdlis eszkozok segitségével
lattassuk meg a gyerekekkel a safranyt.

. Dédnagyanya (VI/10-12. 0.)

Beszélgessiink a rokoni kapcsolatokrol. Egy kisgyereknek hany sziilGje, nagy-
sziil6je, dédsziiléje lehet? Kinek élnek a dédsziilei? Hogyan illik viselkedni a
nagyszulékkel, dédsziilékkel? Mit gondolhat rélad a dédnagyanydd, hogyan be-
szélne veled, mit mesélne el? Majd ha mar sikeriilt 6ndlléan, néman elolvasni
a dédnagyanya utasitasait, akkor olvassuk, olvastassuk fel a két versszakot sze-
repbdl, azaz kicsit dédnyanyasan, elvaltoztatott hangon, hangsulyozasokkal.

7. ,Banyas cuccok” (VI/15. o.)

Hogy néz ki egy banya? Minden banya gonosz? Mit szokott csinalni a banya? Mi-
ért szeret f6zni? Melyek a kedvenc allatai? Ilyenekrdl kérdezgethetjiik a gyereke-
ket, majd a kép alapjan gydjtsiik 6ssze a banyas cuccokat. Esetleg megkérhetjiik
Oket, hogy maguk is hozzanak be otthonrél olyan eszkdzoket, jatékokat, amelyek
banyacuccok szoktak lenni (pl. pliissmacska, pliissbéka, pliissbagoly, varazska-
lap, vardzspdlca, fekete paldst, banyadlarc, bibircsokos orr stb.). Oltsék magukra
ezeket az eszkdzoket a gyerekek, és beszéljenek a tébbiekhez igy, szerepbdl.

. Varazsfozet készitése (VI/16—17. 0.)

J6, ha tudunk szerezni egy nagyobb labost, hozza fakanalat. Készitsiink mi is
varazsfézetet a harom banyanak Ugy, mint azt Safrany teszi! A labosba kertil-
hetnek kiilonféle eszk6zok, apro jatékok, termések stb., s adjunk minden da-
rabnak kiilonleges nevet (pl. legyenek egyedi Osszetett szavak, mint a verses
mesében is: varangyragya, hangyatragya, gyikfigyokér, traktorgumi, gumi-
cumi), majd tegylk azokat pl. tdnyérra, poharba, és kindlgassuk a gyanutlan
vendégeknek.
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9. Miizli vagy békalencseleves? (VI/18-19. 0.)

Paros szerepjaték, melyet be is lehet mutatni a tob-
bieknek. A gyerekek alljanak kettesével, egymas-
sal szemben. Az egyikiik mimelje azt, hogy joizQ-
en kanalazza a reggeli mugzlit, ami a kedvence. A
masik kérdezgetheti is a miuzliev6t, hogy szere-
ti-e, kaphat-e késtolot stb. Majd a masik kisgye-
rek kezdje enni az izetlen, nem kivanatos békalen-
cselevest undorral, utalattal az arcan, mire a miizlievo
kérdezgesse, hogy miért nem izlik a békalencseleves.

A szerepjaték kapcsan beszélgethetiink a gyerekekkel az evési szokasokrol,
a megkostolasrol, az udvarias kérésrdél stb.

10. Mi az a jétékonykodas? (VI/23. o.)
Beszélgethetiink a gyerekekkel a széveg kapcsan arrél, hogy mi is az a joté-
konykodds. Miért j6 adni, 6nzetleniil valamit valakinek késziteni, miért jo
segiteni? Miért jobb adni, mint kapni?

11. Ismerkedés a fonalakkal, avagy sapka, sal, kesztyu zokni kotése els6s mddra
(VI/23-29. 0.) \
Ideadlis esetben a pedagégus, ha ismeri
a kotés technikajat, érdekességképpen
megmutathatja a gyerekeknek. K6zben
kérdezdskddhetiink, hogy esetleg ki-
nek az édesanyja, nagymamadja, eset-
leg dédimamadja szokott kotni, kinek
van altaluk kotott ruhadarabija, jatéka.
ElsGs gyerekeket kotni tanitani, pla-
ne, ha sokan vannak, szinte lehetet- - \
lenség, de azért a szines fonalakkal, gombolyagokkal megismerkedhetnek,
f6ként, ha sok van beldle pl. egy nagy kosarban. Rendezhetjiik a fonalakat
szinlk, vastagsaguk, tapintasuk alapjan.
Majd mindenki kaphat 2-3 szalat, és megprobalhatja a két- vagy harom-
szalu fonas mesterségét pl. az asztal 1abahoz koétézve a fonalcsomodk végét.
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12.

13.
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Ezaltal igyesedik a kezik, fejlédik tirelmik, szépérzékiik, és még nyugalom-
ban is dolgoznak. Az elkésziilt fonatokbdl, ha sal, sapka, kesztyli nem is, de
egy sajat karkotd biztosan kitelik.

Ha pedig sok fonal dll rendelkezésre,
készithetiink fonalképeket. Rajzoljunk
egyujjas kesztylt, vagy sapkat, vagy
tekergd sdalat papirlapra. Ragasztézzuk
be a rajz egy részét, és slrlin tekerjik
a lapon a fonalat, boritsuk be a lapot
a fonallal korkorosen vagy soronként,
kinek hogy tetszik. Igy kéthetiink ru-
hadarabokat kot6td helyett ragasztd
és papir segitségével.

Kodjaték (VI/31-32. 0.)

A rajzok kapcsan beszélgessiink a gyerekekkel a kod jelenségérdl. Igaz, egy
Oszi, téli jelenség, de ebben a verses mesében oka lesz a kddnek. Ki jart mar
kddben gyalog, autéval stb.? Mi a jellemzd erre az idGjarasi jelenségre? Szinte
alig lehet 1atni, nagyban korlatozddik a térérzékelésiink. Forgassuk fel a tan-
terem berendezéseit, képezzliink akadalyokat paddal, székkel, tdskaval stb.,
huzzuk be a sotétitéfiggonyoket, majd kezd6dhet a kodjaték! Akar bekothet-
juk a jatékosok szemét, vagy csak kérjiik meg 6ket, hogy folyamatosan tart-
sdk csukva (jo szorosan) a szemiiket, és jussanak el A pontbdl B pontba mds
érzékszerveik hasznalataval. Lehet tapogatézni, hangokkal segiteni egymast.
A jatékban részt vehetnek igazi jatékosok, de akar 1até segitok is.

Evszakoéra, hénapsorolé (VI/33. 0.)
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14.

15.

A torténet szerint augusztusban nagy hévihar tdmad, amire senki nem sza-
mitott. Hogyan is lehetséges ez? A rajz és a szdveg alapjan beszélgessiink az
évszakokrol. Készithetlink vastag kartonbdl egy évszakorat, melyet négy ne-
gyedre bontunk. A négy negyed a négy évszak, melyeknek kiilénbo6z6 alapszi-
neket adhatunk (pl. a tél kék, a tavasz z6ld, a nydar sarga, az sz barna). Majd
az évszakok negyedeit tovabbi harom egyenlé cikkelyre, azaz az évszakhoz
kapcsolod6 harom hénapra bontjuk. Ide rajzolhatnak a gyerekek az adott ho-
napra jellemz6 apro rajzokat, melyeket fel is ragaszthatunk az évszakérankra
(pl. decemberhez a Mikulds, a karacsonyfa, az Gjévi malacka stb.). Végezetiil
készitsiink egy nagy papirmutatét, melyet miltonkapoccsal rogzitsiink az év-
szakora kozepére. Ez fogja mutatni az adott honapot.

Ha érdekl6ddek a gyerekek, beszélgethetiink arrdl is, hogy vannak olyan
helyek a f61d6n, ahol csak két évszak valtja egymast, ahol nagyon meleg a
nyar és nagyon hideg a tél, ill. ahol nagyon hosszuak az éjszakak vagy a nap-
palok, stb.

Tanithatunk honapsorol6 verseket is!

Tél a tavaszban (VI/34—35. 0.)

Ha mar van évszakorank, és ismerjik az évszakokhoz kapcsol6d6 honapokat,
készithetiink koézdsen kicsi, rajzos kartyaparokat, kartyatridkat is. Az egyik
kartyan a hénap neve, a masik(ok)on a hozza kapcsol6dé fontosabb esemé-
nyek. Lehet gy jatszani, hogy keressiik meg az dsszetartozokat, aztan pl. ti-
tokban cseréljink f61 néhanyat, ki veszi észre a turpissagot (pl. augusztusban
karacsonyfa, Mikulas stb.).

Enekverseny Szirémnek (VI/36—39. 0.)
Miutan a gyerekek elolvastak az Gjabb problémat, kidertil, hogy Szirém to-
rokgyulladdst kapott tiz gombéc fagyitél. Igy bizony nem lehet énekelni. II-
letve lehet, csak hamisan, amitél megbolondultak az évszakok is.
Rendezzlink az osztalyban énekversenyt, melyre minden bator didk jelent-
kezhet. A cél az, hogy a verses mesébe dgyazottan Szirém (ez lehet a jatékve-
zetd) megtaladlja azt vagy azokat a személyeket, akik a kdvetkez6 el6adason
helyette énekelnek akar a radiéban, akar a szinpadon. A gyerekek segitsék
Szirém munkajat, dontsenek kézdsen a legjobb produkcidkroél.
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16.

Hangtalanul (VI/38. o., ill. 48. 0.)
Nem konnyd dolog az, ha az ember nem tud beszélni, hangokat kiadni a
torkan, mert be van rekedve, felmondjak a szolgalatot a hangszalai. Ilyenkor
mas moédon kell a tébbiek tudtdra adni a kéréseinket, gondolatainkat. Nos,
probalkozzanak meg a gyerekek azzal, hogy egy-egy jatékos utasitsa a tobbi-
eket kiilonféle feladatok megoldasdra, de hang nélkiil. Mutogathat, mozog-
hat, rajzolhat, tapsolhat, dobbanthat stb., csak beszélni és irni nem szabad.
Amint megértették a tobbiek, hogy mi az utasitas, és véget ér egy-egy kor
jaték, kérdezziikk meg a ,,rekedt jatékost”, hogyan érezte magat a hang nélkiili
szerepben, mi okozott neki gondot, mi volt a sikerélménye.

17. A tizokad6 Safrany esete a kihilt vulkannal (VI/44—45. o.)

18.

Korabban mar kezdeményeztiink szerepjatékot (1d. 4. jaték — Safrany, hazisar-
kdny), melyet most kicsit tovibbgondolhatunk.

A mesékben a sarkanyok képesek tiizet okadni. Valtozzunk ismét sarka-
nyokka mozgasunkban, jardsunkban, és jatsszuk el, amint Safrany fent all a
vulkan tetején, majd egyszer csak tiizet okad, s 6rdmmel vagy ijedten latja,
hogy ismét langra lobbant a vulkan. A szerepjatékba bekapcsolédhat a harom
szornyanya... sét az allatok is.

Gyogytea tedscsészében teafilterrel (VI/46—49. o.)
Ismét itt egy j6 alkalom arra, hogy kéz-
miiveskedjiink, mindenki elkészithesse |
a sajat hoélé boéléjat Szirémnek tanyéron,
tedscsészében, kiskanallal.

Vegytink egy szines A/5-0s papirlapot
alapul! Vagjunk ki egy szép kis tanyérla-
pot szines papirbdl. Majd fogjunk egy 10
cm szélességli papircsikot, melynek két
szélét hajtsuk vissza egyujjnyi vastagon.
Ez lesz a csésze vagy pohar. Ragasszuk |
fel a lapra a tanyért, ra a csészét, majda |
csészének készithetiink fiilet is. A csésze mellé pedig ragaszthatunk még kis-
kanalat, és ha a tokéletességre toreksziink, l6gassuk ki a csészébdl egy teafil-
ter madzagjat is. Egészségedre, kedves Szirém, idd csak meg ezt a harsfavira-
gos, kakukkfiives, akacmézes holé boélét!
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19. Gargalizalds, 6blogetés (VI/s50. o.)

Ha madr Szirém hangja visszatért, és tedzgat, probaljuk ki mi is igazabdl a
gargalizalast! Sziikség van hozza egy pohdr vizre és egy mosdokagyloéra, és
mar indulhat is a méka. Prébdljanak meg a gyerekek is gargalizalni, de azért
legylink résen, nehogy a nevetés kohogésbe, félrenyelésbe csapjon at!

20. Névadas a 3 nyanyanak (VI/54. o.)

21.
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A 6. kotet végére érve megismertiik a harom szérnyanyat, akik nem is olyan

gonosz szornyetegek, s6t. Adjunk nekik nevet a rajzok vagy megismert tulaj-

donsagaik alapjan, esetleg le is rajzoltathatjuk ket a gyerekekkel.
Lehetnének 6k pl. Ragya, Gyagya és Nyanya, a 3 joszivl sarkanyd6rz8 nyanya!

Sarkany és kirdlylany
Mozgdasos szerepjaték gyors
szerepvaltasokkal.

Adott egy terem vagy na-
gyobb helyiség. A jatékosok
guggolnak, 6k a sarkanyvar
bastyai. Van egy sarkany, aki
komoétosan mozogva, moz-
gas kozben hordgve kergeti a
bastyak kozott a kirdlylanyt. A
kiralylany ,lanyosan”, sikon-
gatva, pipiskedve menekil
a sarkany eldl. Ha a sarkany
mégis megfogja a kirdlylanyt,
szerepcsere torténik, a kiraly-
lany lesz a sarkany (atveszi a hangadast és a mozgast), a sarkanybol pedig
kiralylany lesz.

Persze az a gyakoribb eset, hogy a kirdlylany elfarad, ekkor donthet ugy,
hogy beguggol egy bastya mogé. Ekkor a bastya lesz az 0j sarkany, az addig
1ld6z8 sarkanybol hirtelen kirdlylany lesz, a kiralylany pedig megpihenhet
végre, és bastyava valtozik.
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A jaték igy a gyors szerepvaltasokkal igen sokaig eltarthat. Kézben szérako-
zunk, szerepeket gyakorolunk, mozgunk is. Hivjuk fel a gyerekek figyelmét,
hogy mindenki torekedjen arra, hogy a bastya szerepben 1évd gyerekek is
megmutathassdk rejtett képességeiket.

Id&be telik, mire a gyerekek beletanulnak a gyors szerepvaltasokba, de ez
az alkalom sok nevetésre és elmélyilt figyelemre is j6 okot ad!

Készitette: Rézsa Timea
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