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Tudjátok már, 
hogy mik szeretnétek lenni, ha felnőttök?

Szeretnék építész lenni.

Én balerina.

Én állatorvos
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Helyes...
Én kosárlabdázó 

akarok lenni.
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Bölcs tanács!

Én programozó leszek.

Én űrhajós.
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Üdvözöllek!

A saját mancsommal 
építettem a buszt...  

Hűha! Iskolabusz-
transzformer!

Engedd meg, hogy bemutatkozzam, fiatal barátom. 

Leo professzor vagyok, a Találmányok és  
Foglalkozások Akadémiájának tagja.

Nemrég úgy döntöttem, hogy megmutatom  
a gyerekeknek, mivel foglalkoznak az emberek szép 
nagy világunk különböző részein. Gondolkodtál  
már azon, mi szeretnél lenni, ha felnősz?

Köszöntelek ismeretterjesztő könyvünkben,  
amelyben bemutatjuk a különböző foglalkozásokat 
és mesterségeket, hogy segítsünk neked meg
találni azt, amelyik közel áll hozzád. Megtalálni  
a hivatásodat nem olyan egyszerű dolog, és 
valószínűleg megismerkedsz majd olyanokkal is, 
amelyekről még nem is hallottál.

Szeretettel invitállak egy utazásra a foglalkozások világába! Vár minket egy  
nem egészen szokványos sárga iskolabusz, amelyet magam találtam fel és  
saját kezemmel építettem meg hűséges segítőm, Cirmos cica segítségével. 
Bizony, ez nem egy egyszerű busz: nemcsak az úton képes haladni, hanem  
a vízen és víz alatt is úszik, sőt repülni is tud, fel egészen a felhők fölé!
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Utazás – ez remek!

Hurrá, megyünk kirándulni!

Szívesen!

Ma különleges óra lesz: a mesterségekről és a foglalkozásokról fogunk tanulni. Az összes foglalkozást 
és mesterséget össze sem lehet számolni, olyan sok van belőlük – csak fel sorolni őket is több óráig 
tartana. Ki ne álmodott volna már arról, hogy pilóta, festő, balerina, színésznő, orvos vagy esetleg autó
versenyző lesz? A rengeteg foglalkozás közül először vegyük sorra a leghíresebbeket, leg fontosabbakat 
és legérdekesebbeket.  

Utunk szárazföldön, vízen és levegőn át fog vezetni: ellátogatunk kertbe, gyárba, építkezésre, 
kikötőbe, reptérre... Megnézzük, hogyan dolgoznak az emberek a külön böző munkahelyeken, milyen 
gépeket, szerszámokat és berendezéseket használnak a munkájuk során. 

Lehetséges, hogy valami teljesen új is feltárul majd előtted egy kiadóban, forgatási helyszínen, 
stadionban vagy színházban. Nézelődj nyugodtan, és dönts, melyik foglalkozás érdekel, mi szeretnél 
lenni, és mit szeretnél elérni az életedben. A választás a tied, fiatal barátom!
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Kedves gyerekek! 
Ma elindul utazásunk a foglalkozások 

csodálatos világába.

Foglaljatok helyet 
a sárga Varázsbuszon!
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Óvó 
bácsi 

akarok lenni.

Az óvoda-
pedagógus 

a gyerekek leg-
jobb barátja. 

A babát
akarom!

Tente baba, tente...

A lábunkkal dobogunk: dob-dob-dob…

Jó 
étvágyat!

Fejlesztjük a finommotorikát!

De szép répa!

Ez egy rakéta.

A kezünkkel 
tapsolunk: 

tapsi-tapsi-tapsi…

Jó 
ebédhez

kanál!

Láttam filmet egy óvó bácsiról: 
„Ovizsaru” a címe.

Az óvodapedagógus neveli, 
tanítja a gyerekeket, és segíti 

a fejlődésüket. 

Az óvó néni a leg-
fontosabb személy 

az óvodában!

Meddig 
tart még 

a játékidő?

ÓVODAPEDAGÓGUS

Az óvodapedagógus munkája nem könnyű, de soha nem 
unalmas: állandó kapcsolatban áll a gyerekekkel és a szüleikkel. 
Az óvodapedagógus a gyerekek számára egyszerre tanító és 
segítőtárs, aki mindig jelen van, ha segítség kell.

Reggelente az óvodapedagógus 
tornázik a gyerekekkel: nem 
túl nehéz, de nagyon hasznos 
gyakorlatokat végeznek. 

Milyen jó is az óvodapedagógussal készíteni valamilyen 
érdekes dolgot! Például varrni vagy hímezni, papírt 
kivágni vagy ragasztani, rajzolni vagy gyurmázni...

A kiscsoportosokkal különösen nehéz 
dolgozni, hiszen minden picinek külön 
figyelmet kell szentelni, szinte „második 
szülőként”.

Étkezésekkor az óvodapedagógus figyel arra,  
hogy a gyerekek rendesen ülneke  

az asztalnál, és jól tartjáke a kanalat:  
etikettre tanítja őket. 
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Az óvó néni a leg-
fontosabb személy 

az óvodában!

Hopp, 
Juliska, hopp, 

Mariska...

Egy kis fű 
reggelire...

Ki mondja meg, 
hány alma van a képen?

Én! Egy!

Viszlát, óvoda, 
üdv, iskola!

Köszönöm!
Mi a jó, és mi a rossz...

Vigyázz! Hóembert 
építünk!

Milyen sok mindent 
kell tudnia egy óvoda
pedagógusnak!  
Dalokat, verseket, 
játékokat és kiszámolókat. 
A tudását pedig  
átadja a  
gyerekeknek.

Az óvodapedagógus igyekszik megtanítani a gyerekeket 
minden szépre és jóra, a természet, a zene és a költészet 
szeretetére. 

A nagycsoportban az 
óvoda pedagó gusok 
az iskolára készítik 
fel a gyerekeket.

A jó óvodapedagógus egyúttal pszichológus is,  
aki arra is figyel, hogy viselkednek a gyerekek  
a társaikkal.

És végül eljön az elválás ideje, amikor  
a nagy csoportosok énekekkel és  

versekkel búcsúznak  
szeretett  

óvó nénijüktől.

A gyerekek imádnak kimenni a szabad levegőre.

Találd meg a kakukktojásokat!
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ORVOS – Az egyik legfontosabb foglalkozás. Hippokratészt, a kiváló ókori görög  
gyógyítót tartják az „orvostudomány atyjának”. Az orvostudomány folyamatosan fejlődik,
a tudósok újabb eszközöket találnak fel, az orvosok pedig felhasználják ezeket az új
módszereket és gyógyszereket a gyógyításhoz. Ennek köszönhetően nagyon sok ember
életét és egészségét sikerült már megmenteni. Egy orvos élethosszon át tanul. 
Amikor egy hétköznapi ember megmenti valaki életét, hősnek nevezik. Az orvosok  
számára az emberek életének megmentése a hétköznapi munka része. Az emberek  
rájuk bízzák legdrágább kincseiket: az életüket és az egészségüket!

Az orvosoknak a diagnózisban sokféle speciális gép, eszköz és mérőszer segít,  
amelyek megmutatják, mi lehet a betegség oka.

Már nagy vagyok!
Orvos akarok lenni.

Az emberi szervezet 
egy bonyolult 

biológiai
rendszer.

Hogy érzi magát?

Már jobban.

Kicsit magas a vérnyomása, 
szedje rá ezt a tablettát!

Tökéletes EKG! 
Remek szív!

Feküdjön nyugodtan, 
csinálunk egy CT-t.

Ahhoz előbb el kell végezni 
az orvosi egyetemet.

Gyógyítani! NE ÁRTS!
Segíteni az 
embereken! Mindenhol 

és mindenkor!

Az orvostanhallgatók anatómiát, 
élettant, kémiát és más 
tárgyakat tanulnak.

Minden végzett hallgatónak le 
kell tenni a hippokratészi esküt. 

Az orvos mindent tud az emberi test  
fel építéséről, a szervek működéséről,  
a betegségek tüneteiről és arról, hogy 
milyen gyógyszerekkel lehet segíteni rajtuk.

Az orvosok dolgozhatnak 
kórházban, rendelőben, 
szanatóriumban vagy 
mentőszolgálatnál. 

A sebész olyan sebeket 
és betegségeket gyógyít, 
amelyekhez műtéti 
beavatkozásra van szükség. 
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Az orvos fontos tulajdonsága a türelmesség, a kitartás és a felelősségérzet. Az orvosok figyelmesek, 
empatikusak, kedvesek és nyugodtak, jó memóriájuk és jó kézügyességük van.

Melyik autó kié?

Az orvosok nemcsak a beteg embereket 
gyógyítják, hanem azokat is, akik balesetet 
szenvednek.

A fülorrgégész a fület,  
az orrot és a torkot gyógyítja. 

A szemész a látás
problémákat és a szem
betegségeket gyógyítja.

A fogorvos a fogakat és a fogínyt 
gyógyítja. A sztomatológus  
a szájsebész idegen szóval.

Azokon a helyeken, ahol háború folyik, orvosok, 
nővérek és asszisztensek gyakran a saját életüket 
kockáztatják, hogy másokon segítsenek.

Ááá...

Nagyot!

Milyen betűt látsz? Mostál fogat?

IGEN!

Nyisd ki 
a szád! Mondd, 

hogy „ááá”!

Önnek eltört a lába. 
Azonnal meg kell 

röntgenezni. Utána: 
gipsz és pihentetés.



12

Másszon le a létrán...

Miau!

Először Micit!

Remek!

Köszönjük, mentősök!

Állj! Itt épp 
dolgoznak 

a mentősök!

KÉSZENLÉTI SZERVEK – Készenléti szervek közé tartozik a rendőrség,  
a mentőszolgálat, a tűzoltóság és a katasztrófavédelem. A készenléti szervek munkatársai 
azonnal a segítségünkre sietnek, amikor szükség van rájuk. A tűzoltók és a katasztrófa 
védelem tűzeset, terrorcselekmény és természeti katasztrófa esetén illetékesek.  
A mentők baleset, sérülés vagy rosszullét esetén nyújtanak orvosi segítséget.  
A rendőrség felelőssége a bűncselekmények és szabálysértések felderítése,  
megelőzése, büntetése. E szervezetek munkája sokszor összekapcsolódik,  
például autóbaleset esetén rendőrökre és mentőkre egyaránt szükség van.
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Remek! Köszönöm!

Jó kezekben van...

Szedje össze az erejét!

Elvisszük önt a kórházba.

Vau-vau...
Mancs, keress!

Segítség!

Még egy 
korty víz...

Őrizzék meg
a nyugalmukat!

Miért
vezetett

ilyen gyorsan?
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A SOFŐR – Különböző közlekedési eszközökön dolgozhat, szállíthat embereket  
vagy árukat. Minden sofőrnek megvan a maga feladata. Van, aki taxit vezet, van, aki messziről 
szállít árut a boltokba, iskolákba, kórházakba. Más sofőrök farmokon vagy építkezéseken 
dolgoznak. A tömegközlekedési sofőr foglalkozása nagy felelősséggel jár, hiszen sok ember 
biztonságáért felel. 

Taxisofőr akarok lenni!

Én pedig egy 
nagy kamioné!

Ma a sofőr-foglalkozásról 
fogunk beszélni.

Micsoda önjáró kocsi!

Kinek kocsija 
nincs, járjon 

gyalog.

Ló helyett 
motorral 
megy!

A sofőr egy speciális 
kulccsal, a slusszkulccsal 

indítja be a kocsit.

Készüljetek fel 
az utazásra: 
indulunk!

Kiengedi a kuplungot,
és első sebességbe 
kapcsolja az autót.

Irányváltás előtt indexszel jelez, 
majd elfordítja a kormányt.

Rálép a gázpedálra,
és elindul.

Az autó megállításához 
rálép a fékpedálra.

Az autók elterjedése előtt 
az embereket és az árukat is  
kocsisok szállították lovaskocsin.

A sofőrnek ismernie kell az autó felépítését.  
Így néz ki egy autó kívülről:

1. Utasoldali ablak
2. Szélvédő
3. Kerék
4. Motorháztető  

(alatta a motor)
5. Fényszóró (meg 

világítja az utat)
6. Lökhárító
7. Rendszám

8. Ablaktörlő
9. Visszapillantó tükör

10. Kormány
11. Műszerfal
12. Sebváltó
13. Kuplung
14. Fékpedál
15. Gázpedál

Így néz ki egy autó belülről:

Az első autót Karl Benz  
német feltaláló építette  

több mint 130 évvel  
ezelőtt. Ez a három 

kerekű autó olyan  
gyors volt, mint egy 

gyalogos.
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A mesternek 
aranykeze van!

Egyirányú
forgalmi út

Főútvonal

Állj! 
Elsőbbségadás 

kötelező!

Behajtani
tilos!

Sebesség-
korlátozás

Kijelölt 
gyalogos-
átkelőhely

Ma a sofőr-foglalkozásról 
fogunk beszélni.

A sofőrnek be kell tartania minden közlekedési szabályt, és ismernie 
kell a közúti jelzőtáblákat. Próbálj meg megjegyezni néhányat közülük!

Az autósiskolában a közlekedési 
szabályokat és a vezetés gyakorlatát 
oktatják. 

A bányákban hatalmas 
dömperekkel dolgoznak, 

amelyek akár három 
emeletes ház  

nagyságúak és  
4000 lóerősek is  

lehetnek. Egy ilyen  
jármű könnyen  

felemel akár  
350 tonnát is. 

A garázsból való elindulás előtt a sofőr ellenőrzi a gumi
abroncsok állapotát és az elsőhátsó fényszórók,  
az irányjelzők működését, valamint az üzemanyag és 
olajszintet, hűtővizet, és elhárítja a felmerülő hibákat.

Az utak felújítását egy építőipari cég végzi különböző speciális gépek segítségével.

A Forma–1 a világ leggyorsabb és leg erősebb  
autóinak, a versenyautóknak a meg
mérettetése. Ezek az autók képesek akár  
350 km/óra sebességgel is száguldani!

Sok különböző autót láthatunk az utakon…

Földgyalu Talajtömörítő 
henger

Úthenger
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