
2. projekt 

 
                                           Sógyurmába növény nyomat készítése 

 

A gyerekek minden kézműves tevékenységet nagyon szeretnek, így nagy sikere volt a 

sógyurmás feladatnak is.  

Sógyurma készítés (30 gyerekre 2kg finomliszt, 2 kg só, 1 dl étolaj. kb. 3-4 dl víz, amennyit 

a tészta felvesz, hogy ne ragadjon nagyon. 2-3 napig nylon zacskóban hűtőben tárolhatjuk a 

masszát.) 

Az udvaron a földről (ne törjünk le ágat!) gyűjtünk kis ágakat, leveleket. a sógyurma 

gömböket (kb. citrom méretű) egy papírlapon ellapítjuk, 1 cm vastagra. Ebbe nyomjuk bele a 

növényi részeket, majd kitesszük száradni, meleg, szellős helyre. Pár nap után a gyerekek akár 

ki is festhetik.  

Ha nyári időszak van, válasszunk olyan növényt, amely szerepel a könyvben! 

(Rengeteg közben a beszélgetési lehetőség, a fás szárú, lágy szárú növényekről, a fatörzs, ág, 

levél, virág, termés szerepéről…) 

Ha nagyon kiszáradt a nyomatunk, írólapot ráfektetve, átsatírozva szép frottázst is 

készíthetünk!  


